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曼城：实力强劲 蓝月亮新赛季寻求卫冕 

 

曼城足球俱乐部前身为成立于 1880 年的“圣马可堂”（West Gorton Saint Marks），1887

年改名为阿德维克，直到 1894 年成立曼城。球会格言 Superbia in Proelio 意为“战争的

自豪”（Pride in Battle）。 

曼城自 2002 年升上英超之后，成绩飘忽不定，球队亦先后易帅数次，2007 年 7月 6 日，

前泰国总理他信以 8,160 万英镑收购了曼城，但 2008 年曼城又被来自中东的阿拉伯财团收

购，，自此以后蓝月亮便大洒金钱收购球员进行大改革重建，并夺得 2010-11 赛季英格兰足

总杯冠军，成为曼城近三十五年来首个锦标。2011-12 赛季，曼城首次夺得英超联赛冠军，

时隔 44 年重新获得英格兰顶级联赛冠军。2017-18 赛季，曼城第三次夺得英格兰超级足球

联赛冠军，这也是曼城球队历史的第五个顶级联赛冠军。 

 

主帅情况： 

瓜迪奥拉的球员生涯大部分在巴塞罗那队度过，2006 年底正式宣布退役，2008 年担任

巴塞罗那主教练，在个人执教的第一个赛季就完成了三冠王伟业，2009 年完成六冠王伟业。

2016 年 2月与曼彻斯特城足球俱乐部签约 3 年。 

 



 

瓜迪奥拉的战术信条是控制比赛、控制皮球，主张防守压迫、利用球场宽度进攻、善用

定位球，讲究以控代守，将防线提前到对方半区，一旦被断球则就地反抢，从而始终保持强

烈的攻势，始终把对手压制在自己的半场，以遏制对方的反击。瓜迪奥拉是个一丝不苟的教

练，注重最微小的细节，把刻苦精神和个人牺牲放在了首位，对球队的每一步都有着明确的

计划，一切都要在掌握之中。 

 

人员变动： 

 

转入：马赫雷斯（莱斯特城）、菲利普•桑德勒（泽沃勒）、阿尔扎尼（墨尔本城） 

 

转出：安古斯•古恩（南安普顿）、巴勃罗•马费奥（斯图加特）、安赫利诺（埃因霍温）、卡

约德（顿涅茨克矿工）、乔哈特（伯恩利） 

 

上赛季回顾及前景预测： 

1   1  4-6

 

上赛季的曼城可谓是一骑绝尘，在最后一轮客场 1比 0客场击败南安普敦后，曼城成为

英超历史上首支单赛季积分破百的球队。其中单赛季 32场胜利也创造了英格兰顶级联赛的

新纪录，之前的纪录是热刺在上世纪 60年代创造的 31胜。曼城的 16个客场胜利以及 50

个积分同样是英超历史新高。在 38 场比赛中，瓜迪奥拉的球队总共打入 106 球，历史最多。

净胜球达到 79个，这也打破了切尔西在 2009-10 赛季创造的 71 球的纪录，曼城最终领先第

2名曼联多达 19 分，这同样是英超历史新高。 

个人荣誉方面，德布劳内以 16助攻获得助攻王称号，排名 2-4 位也都归曼城所属，分

别是萨内（15助）、大卫•席尔瓦（11 助）、斯特林（11助）。 

虽然曼城共有 16 位球员参加世界杯,成为在单届世界杯上贡献最多国脚的俱乐部，但是

由于阿根廷和德国的提早出局，以及球队的足够的人员储备，蓝月亮受到的影响并不大，社

区盾以 2比 0轻松战胜切尔西就是很好的证明，而新援马赫雷斯在这场比赛中的表现也是可

圈可点。 

曼城在各个位置都有 2到 3名能力极强的球员，这也确保球队能够应付多线作战。而主

教练瓜迪奥拉表现球队新赛季的首要目标在于联赛卫冕，以蓝月亮目前表现出来的实力和几

大对手的备战引援情况来看，他们打破近几年来社区盾冠军无法夺冠的魔咒的可能性非常大。 



 

 

中文名 外文名 位置 号码 身高 出生日期 年龄 

埃德松 Ederson 门将 31 188 1993/08/17 25  

布拉沃 Claudio Bravo 门将 1 184 1983/04/13 35  

沃克 Kyle Walker 后卫 2 181 1990/05/28 28  

达尼洛 Danilo 后卫 3 184 1991/07/15 27  

孔帕尼 Vincent Kompany 后卫 4 193 1986/04/10 32  

斯通斯 John Stones 后卫 5 188 1994/05/28 24  

拉波尔特 Laporte 后卫 14 191 1994/05/27 24  

曼加拉 Eliaquim Mangala 后卫 15 187 1991/02/13 27  

门迪 Benjamin Mendy 后卫 22 185 1994/07/17 24  

德纳耶尔 Jason Denayer 后卫 28 184 1995/06/28 23 

桑德勒 Philippe Sandler 后卫 - 190 1997/02/10 21 

奥塔门迪 Nicolás Otamendi 后卫 30 183 1988/02/12 30  

京多安 Ilkay Gündogan 中场 8 180 1990/10/24 28  

德布劳内 Kevin De Bruyne 中场 17 181 1991/06/28 27  

德尔夫 Fabian Delph 中场 18 174 1989/11/21 29  

萨内 Leroy Sané  中场 19 184 1996/01/11 23  

B•席尔瓦 Bernardo Silva 中场 20 173 1994/08/10 24  

D•席尔瓦 David Silva 中场 21 170 1986/01/08 33  

费尔南迪尼奥 Fernandinho 中场 25 177 1985/05/04 33  

马赫雷斯 Riyad Mahrez 中场 26 179 1991/02/21 27  

津琴科 Oleksandr Zinchenko 中场 35 175 1996/12/15 20  

路易斯 Douglas Luiz 中场 39 178 1998/05/19 20 

福登 Phil Foden 中场 47 171 2000/05/28 18 

迪亚兹 Brahim Díaz 中场 55 170 1999/08/03 19 

阿尔扎尼 Daniel Arzani 前锋 - 175 1999/01/04 19 

斯特林 Raheem Sterling 前锋 7 170 1994/12/08 24  

阿奎罗 Sergio Agüero 前锋 10 173 1988/06/02 30  

罗伯茨 Patrick Roberts 前锋 27 167 1997/02/05 21 

赫苏斯 Gabriel Jesus 前锋 33 175 1997/04/03 21  

 

  



 

 

 

 



 

联赛 赛季 名次 积分 胜 平 负 得 失 

英超 2017/18 1 100 32 4 2 106 27 

英超 2016/17 3 78 23 9 6 80 39 

英超 2015/16 4 66 19 9 10 71 41 

英超 2014/15 2 79 24 7 7 83 38 

英超 2013/14 1 86 27 5 6 102 37 

英超 2012/13 2 78 23 9 6 66 34 

英超 2011/12 1 89 28 5 5 93 29 

英超 2010/11 3 71 21 8 9 60 33 

英超 2009/10 5 67 18 13 7 73 45 

英超 2008/09 10 50 15 5 18 58 50 

 

赛季 主客 胜 平 负 胜% 平% 负% 积分 

 

2017/18 

主 16 2 1 84% 11% 5% 50 

客 16 12 1 84% 11% 5% 50 

 

2016/17 

主 11 7 1 58% 37% 5% 40 

客 12 2 5 63% 11% 26% 38 

 

2015/16 

主 12 2 5 63% 11% 26% 38 

客 7 7 5 37% 37% 26% 28 

 

2014/15 

主 14 3 2 74% 16% 11% 45 

客 10 4 5 53% 21% 26% 34 

 

2013/14 

主 17 1 1 90% 5% 5% 52 

客 10 4 5 53% 21% 26% 34 

 

 

  



 

曼联：内忧外患 穆帅第三季恐一无所获  

 

曼彻斯特联足球俱乐部位于英国英格兰西北区曼彻斯特郡曼彻斯特市，英文名

Manchester United Football Club，简称 ManUtd 或 MUFC，中文简称曼联，其前身“牛顿

希斯”于 1878 年由兰开夏郡和约克郡铁路公司的工人在牛顿希斯工地上成立。1902 年球队

改组并改名曼联，现为英格兰足球超级联赛俱乐部，曼联的球队主场为"梦剧场"老特拉福德

球场，1910 年启用至今。 

曼联是世界上经营最成功的足球俱乐部之一，据统计全世界最少有 3亿支持者，是世界

收入和利润最高的体育俱乐部之一。曼联将队徽下方的“Football Club”改为“United”，

意味着曼联从一家单纯的足球俱乐部转变为一个涉及各个行业的曼联集团。如今的曼联队徽

中间的帆船形象代表了曼彻斯特的港口地位，同时暗指曼彻斯特大运河。 

曼联是英格兰足球史上最为成功的俱乐部之一，也是欧洲乃至世界最具有影响力最成功的的

球队之一，共获得 20 次英格兰顶级联赛冠军，11次英格兰足总杯冠军，4次英格兰联赛杯

冠军（除联赛杯外均为最高纪录）。在欧洲赛场上，曼联共获得 3次欧洲冠军联赛冠军，1

次欧联杯、1次欧洲优胜者杯和 1次欧洲超级杯冠军。  

主帅情况： 

 



 

穆里尼奥 1990 年开始在葡萄牙阿马多拉以及塞图巴尔俱乐部担任助理教练，精通八国

语言，1992 年起担任名帅博比•罗布森的翻译，2000 年正式成为主教练短暂执教本菲卡队，

此后穆里尼奥作为教练带领波尔图、切尔西、国际米兰、皇家马德里和曼联夺得 8次顶级联

赛冠军、11次国内杯赛冠军、2次欧洲冠军联赛冠军、1次欧洲联盟杯冠军和 1次欧联杯冠

军。 

穆里尼奥个性鲜明，有“狂人”之称，擅长防守反击战术，被认为是当今世界足坛最具

争议和最成功的教练之一。穆里尼奥的球队都有鲜明的特点：强硬、快速、高效、反击和直

接。信奉意志与精神足球，注重细节、执行力强、偏执张狂，善于激发球员最大潜能和即战

力，善于心理战，经常挑衅激怒对手。同时很善于处理球员关系方面，穆里尼奥几乎从不让

媒体抓到把柄，保护着自己的球员，几乎待过的每一支球队都有愿意为之奉献一切的球员。 

 

人员变动： 

 

转入：弗雷德（顿涅茨克矿工）、达洛（波尔图）、李•格兰特（斯托克城） 

转出：布林德（阿贾克斯）、约翰斯通（阿斯顿维拉）、卡里克（退役）、J•佩雷拉（塞图巴

尔）、门萨（富勒姆）、图恩泽贝（阿斯顿维拉） 

 

上赛季回顾及前景预测： 

2   3  7-1

总的来说，曼联上个赛季的成绩还是可以让人接受的，38 场比赛 25 胜 6 平 7 负积 81

分的表现是自弗格森退役之后最好的，但穆里尼奥在老特拉福德的第二个赛季并不算成功，

甚至在球迷眼中还不如 2016/17 赛季，毕竟那个赛季赛季曼联拿到了联赛杯、欧联杯以及社

区盾杯三个冠军，而上赛季他们一无所获，在足总杯决赛也是遗憾输给切尔西。 

   新赛季曼联的引援动作并不大，只有弗雷德算是即战力，小将达洛是在为未来投资，而

李·格兰特也是定位于第三门将。不过巴西国脚弗雷德可以说是曼联中场最适合的引援，他

的速度、出球、组织都是现在曼联中场所急需的，不出意外他将在曼联 4-3-3 中场中与博格

巴和马蒂奇成为主力搭档。 

但值得注意的是一个弗雷德仍无法解决曼联现在所有的问题，在穆里尼奥的体系中，强

力中锋以及边锋带动的快速进攻是致胜的法宝，虽然卢卡库已经在上赛季证明了他的价值，

但比利时人缺少一个强有力的替补，无论是马夏尔还是拉什福德都存在状态不稳定的现象，

而红魔的两个边路更是缺少杀伤力。相比之下桑切斯、马夏尔等人活动的左边路创造力十足，

但右边的瓦伦西亚进攻手段单一、马塔又是缺乏速度，这也直接导致曼联无法重现此前最为

盛名的两路齐飞。 

同时由于曼联参加世界杯的国脚众多，但是季前备战效果非常不理想，穆里尼奥已经不

止一次表达出自己的不满，好在 A•佩雷拉的横空出世算是一个不大不小的惊喜。总是新赛

季的曼联前路漫漫，想要在多条战线实现突破难度很大。  



 

 

 

中文名 外文名 位置 号码 身高 出生日期 年龄 

德赫亚 David de Gea 门将 1 189 1990/11/07 28  

李•格兰特 Lee Grant 门将 13 193 1983/01/27 35  

罗梅罗 Sergio Romero 门将 22 192 1987/02/22 31  

林德洛夫 Victor Lindelöf 后卫 2 187 1994/07/17 24  

拜利 Eric Bailly 后卫 3 187 1994/04/12 24  

琼斯 Phil Jones 后卫 4 185 1992/02/21 26  

罗霍 Marcos Rojo 后卫 5 186 1990/03/20 28  

斯莫林 Chris Smalling 后卫 12 194 1989/11/22 29  

阿什利•杨 Ashley Young 后卫 18 176 1985/07/09 33  

达洛 Diogo Dalot 后卫 20 184 1999/03/18 19  

卢克•肖 Luke Shaw 后卫 23 181 1995/07/12 23  

瓦伦西亚 Antonio Valencia 后卫 25 179 1985/08/04 33  

达米安 Matteo Darmian 后卫 36 183 1989/12/02 29  

博格巴 Paul Pogba 中场 6 191 1993/03/15 25  

马塔 Juan Mata 中场 8 170 1988/04/28 30  

林加德 Jesse Lingard 中场 14 174 1992/12/15 26  

A•佩雷拉  Andreas Pereira 中场 15 177 1996/01/01 22  

弗雷德 Fred 中场 17 169 1993/03/05 25  

埃雷拉 Ander Herrera 中场 21 182 1989/08/14 29  

费莱尼 Marouane Fellaini 中场 27 194 1987/11/22 31  

马蒂奇 Nemanja Matic 中场 31 194 1988/08/01 30  

麦克托米奈 Scott McTominay 中场 39 193 1996/12/08 22  

桑切斯 Alexis Sánchez 前锋 7 169 1988/12/19 30  

卢卡库 Romelu Lukaku 前锋 9 191 1993/05/13 25  

马夏尔 Anthony Martial 前锋 11 181 1995/12/05 23  

拉什福德 Marcus Rashford 前锋 10 185 1997/10/31 21  



 

  



 

 

 

 

联赛 赛季 名次 积分 胜 平 负 得 失 

英超 2017/18 2 81 25 6 7 68 28 

英超 2016/17 6 69 18 15 5 54 29 

英超 2015/16 5 66 19 9 10 49 35 

英超 2014/15 4 70 20 10 8 62 37 

英超 2013/14 7 64 19 7 12 64 43 

英超 2012/13 1 89 28 5 5 86 43 

英超 2011/12 2 89 28 5 5 89 33 

英超 2010/11 1 80 23 11 4 78 37 

英超 2009/10 2 85 27 4 7 86 28 

英超 2008/09 1 90 28 6 4 68 24 

 

 

赛季 主客 胜 平 负 胜% 平% 负% 积分 

 

2017/18 

主 15 2 2 79% 11% 11% 47 

客 10 4 5 53% 21% 26% 34 

 

2016/17 

主 8 10 1 42% 53% 5% 34 

客 10 5 4 53% 26% 21% 35 

 

2015/16 

主 12 5 2 63% 26% 11% 41 

客 7 4 8 37% 21% 42% 25 

 

2014/15 

主 14 2 3 74% 11% 16% 44 

客 6 8 5 32% 42% 26% 26 

 

2013/14 

主 9 3 7 47% 16% 37% 30 

客 10 4 5 53% 21% 26% 34 

 

 

 

 



 

热刺：原地踏步 热刺新赛季只在争四 

 
托特纳姆热刺足球俱乐部成立于 1882 年，主场位于伦敦北部托特纳姆的白鹿巷球场，

由于传统主场球衣为白色，热刺球迷被称为“白百合”。俱乐部格言"Audere est Facere"

意为"敢作敢为"。早于第一次世界大战时期热刺已与邻近的阿森纳成为死敌，两队间的比赛

乃著名的"北伦敦德比"。 

热刺是二十世纪首支成为联赛及英格兰足总杯双料冠军的球队，是仅有的三支可以连夺

两届英格兰足总杯的球队之一，亦是唯一曾两度实现这一成绩的球队。在 1963 年夺得欧洲

优胜者杯宝座，是英国首支取得欧洲赛事锦标的队伍。 

 

主帅情况： 

 

波切蒂诺球员时代司职中后卫，作风硬朗，曾入选阿根廷国家足球队。退役后担任西班

牙人主教练，将球队由接任时处于降级区到赛季结束时返到第10位。2013年执掌南安普顿，

带领圣徒以第 8名完成赛季。2014 年 5 月 28 日正式成为热刺主教练，在波切蒂诺麾下，热

刺的气质已经大为改观，甚至成为了强强对话中的行家。 

 

波切蒂诺师从贝尔萨，但战术风格却并不保守，完全是因地制宜因人而异。波切蒂诺擅



 

长高位逼抢，制造并利用大的空位，同时钟情于攻势足球，并且对年轻球员非常重视且乐于

倾听他们的个人想法。波切蒂诺可以说是当今足坛调教阵容最出色的教练之一在热刺他不仅

可以掌控更衣室，更重要的是，这支球队在他手下对于胜利充满饥饿感，在球场上能够表现

出别对手更为强烈的取胜欲望。 

 

人员变动： 

 

转入：（无） 

转出：（无）  

 

上赛季回顾及前景预测： 

3   4  14-1

上赛季热刺的表现让人眼前一亮，虽然季前没有太多的引援，但是凭借头号球星哈里凯

恩 30粒联赛进球以及孙兴慜和埃里克森的出色表现，热刺最终还是拿下了伦敦城头把交椅

的称号，最终排名第三强势进军欧冠正赛。 

然而这个赛季热刺的状况恐怕不如上赛季那般乐观，受建设新球场财政影响，新赛季揭

幕在即，球队依然没有任何的引援，反而很有可能失去主力中卫比利时人阿尔德维尔德，目

前仅能通过涨薪勉强留住主力阵容，这一定程度上将会破坏队内薪资平衡，形成主力和替补

之间不和谐，而且队内二号得分手孙兴慜要参加亚运缺席一段时间，首轮对阵纽卡斯尔的比

赛，波切蒂诺甚至不排除让凯恩和阿里出场的可能。  

这将是阿根廷少帅在热刺的第五个赛季，此前四季他的转会净投入仅为 5000 万镑，甚

至还不到曼彻斯特双雄中任何一家的 1/10，这诚然能够维持俱乐部财政上的健康，但在各

大对手纷纷补强的今天，热刺在赛季尾声很有可能出现板凳深度不足的现象，一旦本赛季仍

未取得任何锦标的话，凯恩、埃里克森、孙兴慜等绝对主力恐怕很难留下。 

值得一提的是热刺本赛季将将搬进新主场托特纳姆热刺体育场，白鹿巷正式成为历史。  



 

 

中文名 外文名 位置 号码 身高 出生日期 年龄 

洛里斯 Hugo Lloris 门将 1 188 1986/12/26 32  

沃尔姆 Michel Vorm 门将 13 183 1983/10/20 35  

加扎尼加 Paulo Gazzaniga 门将 22 195 1992/01/02 27  

丹尼•罗斯 Danny Rose 后卫 3 173 1990/07/02 28  

阿尔德维尔德 Toby Alderweireld 后卫 4 186 1989/03/02 29  

维尔通亨 Jan Vertonghen 后卫 5 189 1987/04/24 31  

桑切斯 Davinson Sánchez 后卫 6 187 1996/06/12 22  

特里皮尔 Kieran Trippier 后卫 16 174 1990/09/19 28  

弗伊斯 Juan Foyth 后卫 21 187 1998/01/12 21  

奥利耶 Serge Aurier 后卫 24 176 1992/12/24 26  

本•戴维斯 Ben Davies 后卫 33 181 1993/04/24 25  

彼得斯 Kyle Walker-Peters 后卫 37 173 1997/04/13 21  

孙兴慜 Heung-Min Son 中场 7 184 1992/07/08 26  

拉梅拉 Érik Lamela 中场 11 184 1992/03/04 26  

万亚马 Victor Wanyama 中场 12 184 1991/06/25 27  

恩库杜 N'Koudou 中场 14 174 1995/02/13 23  

戴尔 Eric Dier 中场 15 189 1994/01/15 24  

西索科 Moussa Sissoko 中场 17 187 1989/08/16 29  

穆萨•登贝莱 Mousa Dembélé  中场 19 185 1987/07/16 31  

阿里 Dele Alli 中场 20 18 1996/04/11 22  

埃里克森 Christian Eriksen 中场 23 17 1992/02/14 26  

温克斯 Harry Winks 中场 29 178 1996/02/02 22  

延森 Vincent Janssen 前锋 9 185 1994/06/15 24  

凯恩 Harry Kane 前锋 10 188 1993/07/28 25  

略伦特 Fernando Llorente 前锋 18 195 1985/02/26 33  

卢卡斯  Lucas 前锋 27 172 1992/08/13 25  

 

 



 

  



 

 

 

 

联赛 赛季 名次 积分 胜 平 负 得 失 

英超 2017/18 3 77 23 8 7 74 36 

英超 2016/17 2 86 26 8 4 86 26 

英超 2015/16 3 70 19 13 6 69 35 

英超 2014/15 5 64 19 7 12 58 53 

英超 2013/14 6 69 21 6 11 55 51 

英超 2012/13 5 72 21 9 8 66 46 

英超 2011/12 4 69 20 9 9 66 41 

英超 2010/11 5 62 16 14 5 55 46 

英超 2009/10 4 70 21 7 10 67 41 

英超 2008/09 8 51 14 9 15 45 45 

 

 

赛季 主客 胜 平 负 胜% 平% 负% 积分 

 

2017/18 

主 13 4 2 68% 21% 11% 43 

客 10 4 5 53% 21% 26% 34 

 

2016/17 

主 17 2 0 90% 11% 0% 53 

客 9 6 4 47% 32% 21% 33 

 

2015/16 

主 10 6 3 53% 32% 16% 36 

客 9 7 3 47% 37% 16% 34 

 

2014/15 

主 10 3 6 53% 16% 32% 33 

客 9 4 6 47% 21% 32% 31 

 

2013/14 

主 11 3 5 58% 16% 26% 36 

客 10 3 6 53% 16% 32% 33 

 

  



 

利物浦：重金引援 利物浦向冠军发起冲击 

 

利物浦是英格兰足球历史上最成功的俱乐部之一，也是欧洲乃至世界最成功的足球俱乐

部之一，球队位于英格兰西北默西赛德郡港口城市利物浦，于 1892 年成立，绰号红军。利

物浦一共夺取过18次英格兰甲级联赛冠军、7次英格兰足总杯冠军、8次英格兰联赛杯冠军、

5次欧洲冠军联赛冠军以及 3次欧洲联盟杯冠军，也曾为已解散的 G-14 创立成员，乃是英格

兰历史上最成功的球队之一。但是利物浦自 1989-90 赛季最后一次夺得英格兰顶级联赛冠军

之后，近 20 多年以来从未染指过这一荣誉。 

 

主帅情况： 

 

克洛普球员时代大部分时间在美因茨度过，退役之后也留在美因茨担任主教练，并在

2003/04 赛季率领美因茨冲甲成功，这也是该队历史上第一次出现在德甲联赛的舞台上。克

洛普2008年夏天离开美因茨后接任多特蒙德的帅位，并率队夺得阔别11年之久的德甲冠军。  

2015 年 10 月克洛普正式执掌利物浦。克洛普的执教哲学基于球队的凝聚力，他认为球

队最弱一点决定球队实力，因此并未把重心都放在球星身上，而是将坚持球队整体大于个人



 

的理念。同时极力贯彻压迫战术，不仅在高位区域，而是着重在三条防线的前两层，一是以

锋线球员的骚扰带动中场球员的轮番上抢，二是以中场四人组的平行防线为基础，在局部形

成人数优势对球权形成绞杀。 

 

人员变动： 

 

转入：阿利森（罗马）、法比尼奥（摩纳哥）、纳比•凯塔（莱比锡红牛）、沙奇里（斯托克城） 

 

转出：丹尼•沃德（莱斯特城）、弗拉纳甘（格拉斯格流浪者）、埃姆雷•詹（尤文图斯）、丹

尼•英斯（南安普顿）、伍德伯恩（谢菲联） 

 

上赛季回顾及前景预测： 

4   2  4-1

上赛季对于利物浦而言是相当成功的，红军在克洛普的带领下不仅排名联赛第 4进军欧

冠正赛，在欧冠更是一路高歌猛进闯进决赛，如果不是萨拉赫在决赛上半场的受伤离场，最

后的冠军犹未可知。 

  已经结束的 17/18 赛季可以说是萨拉赫完成蜕变的一个赛季，埃及人共出场 51 次，攻

入 44球，将英超最佳球员、PFA 年度最佳球员、FWA 年度最佳球员、非洲足球先生等荣誉一

一收入囊中。而在联赛中，萨拉赫的进球数达到 32个，打破了由阿兰-希勒、C罗和苏亚雷

斯共同保持的英超改制后单赛季 31球的纪录，与此同时，萨拉赫还送出了 10次助攻。 

利物浦高层显然并不满足于上赛季的成绩，球队新赛季希望更进一步，在转会窗伊始红

军便迅速搞定摩纳哥后腰法比尼奥，以 1350 万镑的“白菜价”签下瑞士边翼沙奇里，同时

以创世界门将纪录的 6250 万镑签下巴西国门阿里森，再加上去年夏天已经预定的中场铁腰

纳比•凯塔，可以说利物浦各条战线都没有明显的短板，且都有实力干将压阵。在夏季热身

赛期兼，利物浦只有首场比赛备战不充分的情况下输给多特蒙德，此后接连战胜曼城、曼联

和那不勒斯。 

可以说从纸面实力上来看，利物浦从未如此接近英超冠军的宝座，只要克洛普调整得当，

红军将成为曼城卫冕的最大障碍。  



 

 

中文名 外文名 位置 号码 身高 出生日期 年龄 

阿利森 Alisson 门将 19 192 1992/10/02 25  

卡里乌斯 Loris Karius 门将 1 190 1993/06/22 25  

米尼奥莱 Simon Mignolet 门将 22 193 1988/03/06 30  

克莱因 Nathaniel Clyne 后卫 2 175 1991/04/05 27  

范戴克 Virgil van Dijk 后卫 4 193 1991/07/08 27  

洛夫伦 Dejan Lovren 后卫 6 188 1989/07/05 29  

乔•戈麦斯 Joe Gomez 后卫 12 188 1997/05/23 21  

克拉万 Ragnar Klavan 后卫 17 187 1985/10/30 33  

莫雷诺 Alberto Moreno 后卫 18 171 1992/07/05 26  

罗伯特森 Andrew Robertson 后卫 26 178 1994/03/11 24  

马蒂普 Joel Matip 后卫 32 195 1991/08/08 27  

兰道尔 Connor Randall 后卫 56 180 1995/10/21 22  

阿诺德 Trent Alexander-Arnold 后卫 66 175 1998/10/07 20  

法比尼奥 Fabinho 中场 3 188 1993/10/23 24  

维纳尔杜姆 Georginio Wijnaldum 中场 5 175 1990/11/11 28  

米尔纳 James Milner 中场 7 176 1986/01/04 33  

纳比•凯塔 Naby Keïta 中场 8 172 1995/02/10 23  

亨德森 Jordan Henderson 中场 14 187 1990/06/17 28  

格鲁伊奇 Marko Grujic 中场 16 191 1996/04/13 22  

拉拉纳 Adam Lallana 中场 20 172 1988/05/10 30  

张伯伦 Alex Oxlade-Chamberlain 中场 21 175 1993/08/15 24  

马尔科维奇 Lazar Markovic 中场 50 175 1994/03/02 24  

菲尔米诺 Roberto Firmino 前锋 9 181 1991/10/02 26  

马内 Sadio Mané  前锋 10 175 1992/04/10 26  

萨拉赫 Mohamed Salah 前锋 11 175 1992/06/15 26  

斯图里奇 Daniel Sturridge 前锋 15 180 1989/09/01 29  

沙奇里 Xherdan Shaqiri 中场 23 169 1991/10/10 26  

索兰克 Dominic Solanke 前锋 29 186 1997/09/14 20  

 



 

  



 

 

 

 

联赛 赛季 名次 积分 胜 平 负 得 失 

英超 2017/18 4 75 21 12 5 84 38 

英超 2016/17 4 76 22 10 6 78 42 

英超 2015/16 8 60 16 12 10 63 50 

英超 2014/15 6 62 18 8 12 52 48 

英超 2013/14 2 84 26 6 6 101 50 

英超 2012/13 7 61 16 13 9 71 43 

英超 2011/12 8 52 14 10 14 47 40 

英超 2010/11 6 58 17 7 14 59 44 

英超 2009/10 7 63 18 9 11 61 35 

英超 2008/09 2 86 25 11 2 77 27 

 

 

赛季 主客 胜 平 负 胜% 平% 负% 积分 

 

2017/18 

主 12 7 0 63% 37% 0% 43 

客 9 5 5 47% 26% 26% 32 

 

2016/17 

主 12 5 2 63% 26% 11% 41 

客 10 5 4 53% 26% 21% 35 

 

2015/16 

主 8 8 3 42% 42% 16% 32 

客 8 4 7 42% 21% 37% 28 

 

2014/15 

主 10 5 4 53% 26% 21% 35 

客 8 3 8 42% 16% 42% 27 

 

2013/14 

主 16 1 2 84% 5% 11% 49 

客 10 5 4 53% 26% 21% 35 

 

  



 

切尔西：改头换面 蓝军争冠恐是奢望 

 

切尔西足球俱乐部绰号蓝军，主场位于伦敦哈默史密斯-富勒姆区邻近泰晤士河的斯坦

福桥球场（Stamford Bridge）。俱乐部成立于 1905 年 3月 14 日，迄今已超过一百年，且

绝大多数时间均在英格兰最顶级足球联赛中。在俄罗斯大亨阿布拉莫维奇收购切尔西后，

便开启金元模式斥巨资引援，球队逐渐成为豪门。球队以稳如盘石的防守和铁血精神著称，

也以 “摆大巴”的防守战术而蜚声足坛，是足坛防守反击打法的代表球队之一，也是欧洲

乃至世界最具有影响力最成功的球队之一。截止 2016-17 赛季前，切尔西共赢得过 5次英

格兰顶级联赛冠军（其中英甲 1次，英超 4 次），7次英格兰足总杯冠军，5次英格兰联赛

杯冠军，4次英格兰社区盾，2次欧洲优胜者杯冠军，1次欧洲超级杯，1次欧洲冠军联赛

冠军，1次欧罗巴联赛冠军。  

 

主帅情况： 

毛里奇奥•萨里，1959 年 1 月 10 日出生于意大利西南部的那不勒斯，是一位意大利职

业足球教练。 

 



 

1980 年，萨里最开始进入的行业是银行业，业余时间除了继续踢球，还尝试着拿起来

教鞭，他以常人难以想象的恒心和毅力对足球全情投入，20 年来即便是业余球队他都会为

球队设计出专业复杂的足球战术，有时候仅仅进攻套路都有 33 种，以至于球员们为自己的

教练取外号为“33号先生”。 

2012 萨里执掌恩波利，他积累多年的执教才华开始爆发，仅用两个赛季就将这个老牌

俱乐部送入意甲！2015年 6月 11日，那不勒斯在官方网站上宣布萨里正式成为球队主教练。 

2018 年 7月 14 日，切尔西官方宣布意大利人萨里成为球队新任主帅。 

 

人员变动： 

 

转入：若日尼奥（那不勒斯）、格林（哈德斯菲尔德）、科瓦西奇（皇家马德里）、凯帕（毕

尔巴鄂竞技） 

 

转出： 库尔图瓦（皇家马德里） 

 

上赛季回顾及前景预测： 

5   6  14-1

2017/18 赛季的切尔西可以说让人失望的，整个赛季都看不到任何争冠的希望，最终只

是排名第 5无缘新赛季的欧冠，好在蓝军在足总杯决赛凭借阿扎尔的灵光一现击败曼联。但

不幸的是意大利教头孔蒂与管理层和球员的矛盾不可调和，最终不得不接受下课的命运。 

切尔西新赛季的最大改变是主教练萨里的上任，意大利人被称为是“33号先生”，这是

对其战术丰富度的认可，同时俱乐部高层也希望萨里的入主能够给蓝军带来进攻足球的基因，

但理想是美好而现实是骨感的，我们必须意识到意大利的足球风格和英格兰有着千差万别，

而萨里带领的那不勒斯多名未曾在联赛打破尤文图斯的垄断，即使在杯赛也是现有斩获，他

能否适应英超的高强度以及教练岗位的巨大压力都是一个疑问。 

切尔西今夏的引援并不算多，萨里的亲信若日尼奥从那不勒斯来投，此外就是租借科瓦

西奇，并以创纪录的天价签下西班牙门将凯帕。说实话切尔西目前的阵容实力已经没有竞争

英超冠军的资本，凯帕虽然年轻具有天赋，但是其与身材高大的库尔图瓦难以相提并论，而

且适应英超的激烈冲撞也许时日，锋线上的莫拉塔已经证明很难适应英超，他作为锋线支点

的身体和脚法都令人失望的时候居多，中场只有阿扎尔和坎特属于世界级，两个英格兰边缘

国脚德林沃特和巴克利的意识和脚法在英超是中游球队的水准，此外扎帕卡斯塔、吕迪格和

巴卡约科在各自国家队都不是主力。 

目前的切尔西的中场首发不出意外应该是坎特+若日尼奥+科瓦西奇，看上去坎特的拦截、

若日尼奥的长传加上科瓦西奇的冲击力很美，但是具体效果如何还需要实战来检验。 

     总之，这个赛季的切尔西充满着未知，就纸面实力而言，很难想象他们能够在与曼城、

曼联、利物浦和热刺之间的竞争中胜出。  



 

 

 

中文名 外文名 位置 号码 身高 出生日期 年龄 

凯帕 Kepa Arrizabalaga 门将 13 189 1994/10/03 24 

卡巴列罗 Willy Caballero 门将 1 186 1981/09/28 36  

格林 Robert Green 门将 - 191 1980/01/18 38  

吕迪格 Antonio Rüdiger 后卫 2 191 1993/03/03 25  

阿姆帕杜 Ethan Ampadu 后卫 44 182 2000/09/14 17  

埃莫森 Emerson 后卫 33 175 1994/08/03 23  

M•阿隆索 Marcos Alonso 后卫 3 188 1990/12/28 27  

萨帕科斯塔 Davide Zappacosta 后卫 21 182 1992/06/11 26  

卡希尔 Gary Cahill 后卫 24 193 1985/12/19 32  

克里斯滕森 Andreas Christensen 后卫 27 188 1996/04/10 22  

阿兹皮利奎塔 Cesar Azpilicueta 后卫 28 178 1989/08/28 28  

大卫•鲁伊兹 David Luiz 后卫 30 189 1987/04/22 31  

法布雷加斯 Cesc Fabregas 中场 4 179 1987/05/04 31  

若日尼奥 Jorginho 中场 5 180 1991/12/20 26  

德林克沃特 Danny Drinkwater 中场 6 177 1990/03/05 28  

坎特 N'Golo Kanté 中场 7 168 1991/03/29 27  

巴克利 Ross Barkley 中场 8 186 1993/12/05 24  

阿扎尔 Eden Hazard 中场 10 173 1991/01/07 27  

科瓦西奇 Mateo Kovacic 中场 - 178 1994/05/06 24 

佩德罗 Pedro 中场 11 167 1987/07/28 31  

奇科 Ruben Loftus-Cheek 中场 12 191 1996/01/23 21 

巴卡约科 Tiemoue Bakayoko 中场 14 184 1994/08/17 23  

摩西斯 Victor Moses 中场 15 177 1990/12/12 27  

穆松达 Charly Musonda 中场 17 173 1996/10/15 21  

威廉 Willian 中场 22 175 1988/08/09 29  

莫拉塔 Álvaro Morata 前锋 29 189 1992/10/23 25  

吉鲁 Olivier Giroud 前锋 18 192 1986/09/30 31  

亚伯拉罕 Tammy Abrahamm 前锋 19 190 1997/10/02 20 

巴舒亚伊 Michy Batshuayi 前锋 23 185 1993/10/02 24  

 



 

  



 

 

 

 

联赛 赛季 名次 积分 胜 平 负 得 失 

英超 2017/18 5 70 21 7 10 62 38 

英超 2016/17 1 93 30 3 5 85 33 

英超 2015/16 10 50 12 14 12 59 53 

英超 2014/15 1 87 26 9 3 73 32 

英超 2013/14 3 82 25 7 6 71 27 

英超 2012/13 3 75 22 9 7 75 39 

英超 2011/12 6 64 18 10 10 65 46 

英超 2010/11 2 71 21 8 9 69 33 

英超 2009/10 1 86 27 5 6 103 32 

英超 2008/09 3 83 25 8 5 68 24 

 

 

赛季 主客 胜 平 负 胜% 平% 负% 积分 

 

2017/18 

主 
11 4 4 58% 21% 21% 37 

客 
10 3 6 53% 16% 32% 33 

 

2016/17 

主 
17 0 2 90% 0% 11% 51 

客 
13 3 3 69% 16% 16% 42 

 

2015/16 

主 
5 9 5 26% 47% 26% 24 

客 
7 5 7 37% 26% 37% 26 

 

2014/15 

主 
15 4 0 79% 21% 0% 49 

客 
11 5 3 58% 26% 16% 38 

 

2013/14 

主 
15 3 1 79% 16% 5% 48 

客 
10 4 5 53% 21% 26% 34 

 

 



 

 

阿森纳：后温格时代 埃梅里任重而道远 

 

阿森纳足球俱乐部是一家位于英国首都伦敦西北部的足球俱乐部，成立于 1886 年，是

英格兰顶级联赛英格兰超级联赛二十个足球俱乐部球队之一，同时也是英超上最具规模的俱

乐部之一，从俱乐部成立后共夺得 13 次取得英格兰顶级联赛的冠军，12次英格兰足总杯的

冠军，3次英格兰足球超级联赛的冠军，是英格兰顶级足球联赛停留得最久的俱乐部。  

阿森纳由伦敦伍尔维奇区皇家兵工厂的工人们组建，最初定名为“皇家阿森纳俱乐部”，

1891 年成为职业球队，更名为“伍尔维奇区阿森纳俱乐部”。俱乐部传统的颜色是红和白，

和历史有着大关系。1913 年，俱乐部迁移至北伦敦的海布里球场（Highbury），改名为“阿

森纳足球俱乐部”，2006 年搬迁到酋长球场（Emirates Stadium）。被喜爱他的球迷亲切的

称为“枪手”。 

 

主帅情况： 

 
埃梅里出身自一个守门员世家，但他自己的职业生涯表现并不突出，长期都在低组别联

赛效力。埃梅里执教生涯最成功的战绩是带领西班牙塞维利亚队在 2014-2016 年取得欧罗巴



 

联赛三连冠，2016 年他开始担任巴黎圣日耳曼队主帅，2017-18 赛季率领球队赢得法甲、法

国杯和法国联赛杯。2018 年 5月 14 日，埃梅里获得了 2017-2018 赛季法甲最佳主教练的荣

誉。5月 23 日，英超阿森纳俱乐部宣布埃梅里成为球队主教练。 

埃梅里是一位思维偏现代的教练，非常信奉数据和事实分析，其管理特点实高标准、高

要求。埃梅里还是一个在细节上追求极致的主教练，他经常会把战术以及细节放在 U盘给球

员回去观看。埃梅里最常用的是掺杂了 4-3-3 特点的 4-2-3-1 阵型，中场极大的灵活性则是

他最主要的战术特点。 

 

人员变动： 

 

转入：托雷拉（桑普多利亚）、索克拉蒂斯（多特蒙德）、利希施泰纳（尤文图斯）、莱诺（勒

沃库森）、马泰奥•贡多齐（洛里昂） 

 

转出：卡索拉（比利亚雷亚尔）、威尔谢尔（西汉姆联）、阿克蓬（希腊帕奥克）、默特萨克

（退役）、卢卡斯•佩雷斯（西汉姆联） 

 

上赛季回顾及前景预测： 

6   5  20-1

阿森纳上赛季最大的事件是功勋主帅温格的离去，22 载的漫长旅程终于在与哈德斯菲

尔德的比赛后画下了句点。温格执教阿森纳 22 年、期间一共 1235 场比赛赢下 716 场胜利，

为枪手带来 17个冠军奖杯，英超时代阿森纳的每一个荣耀时刻，几乎都与温格密切相关。 

    温格在阿森纳执教的最后一季无疑是苦涩的，球队最终只是在联赛排名第 6无缘欧冠，

其中更是有进入到 2018 年在客场难求一胜的尴尬。而在欧联杯，阿森纳也是在半决赛不敌

马德里竞技无缘最后冠军的争夺。 

温格的离去对于阿森纳是一个时代的终结，但对枪手来说未必是一件坏事。埃梅里可以

说是目前最适合枪手的主帅，西班牙人非常信奉数据和事实分析，其管理特点实高标准、高

要求以及在细节上追求极致，据悉正是其在面试期间凭借个人对阿森纳的出彩分析征服了俱

乐部高层。而且阿森纳已经已经连续两季与欧冠无缘，但是参加欧联杯正可运用埃梅里的经

验，埃梅里曾在率领塞维利亚获得欧联杯三连冠。 

 阿森纳今夏的引援动作不小，索克拉蒂斯和利希施泰纳的加盟给球队增加了久违的经

验，而勒沃库森门将莱诺则可以进一步增强门将位置的储备，毕竟切赫年龄不小而奥斯皮纳

状态不稳，引入乌拉圭悍将托雷拉则可以给枪手技术型中场中增加铁血，再加上锋线上的奥

巴梅扬、拉卡泽特、厄齐尔和姆希塔良等好手，从阵容上来看阿森纳具有争夺前四的水准，

当然前提是看埃梅里对于英超的适应程度。 

总而言之，这个赛季对于阿森纳来说既是机遇又是挑战！ 

  



 

 

中文名 外文名 位置 号码 身高 出生日期 年龄 

莱诺 Bernd Leno 门将 19 190 1992/03/04 26  

奥斯皮纳 David Ospina 门将 13 183 1988/08/31 29  

切赫 Petr Cech 门将 1 196 1982/05/20 36  

穆斯塔菲 Shkodran Mustafi 后卫 20 184 1992/04/17 26  

索克拉蒂斯 Sokratis 后卫 5 186 1988/07/09 30  

科斯切尔尼 Laurent Koscielny 后卫 6 186 1985/09/10 32  

霍尔丁 Rob Holding 后卫 16 189 1995/09/20 22  

马夫罗帕诺斯 Mavropanos 后卫 27 194 1997/12/11 20  

科拉希纳茨 Sead Kolasinac 后卫 31 183 1993/06/20 25  

蒙雷亚尔 Nacho Monreal 后卫 18 179 1986/02/26 32  

别利克 Krystian Bielik 后卫 37 189 1998/01/04 20  

贝莱林 Héctor Bellerín 后卫 24 178 1995/03/19 23  

詹金森 Carl Jenkinson 后卫 25 185 1992/02/08 26  

利希施泰纳 Stephan Lichtsteiner 后卫 12 182 1984/01/16 34  

扎卡 Granit Xhaka 中场 34 185 1992/09/27 25  

贡多齐 Mattéo Guendouzi 中场 29 185 1999/04/14 19  

托雷拉 Lucas Torreira 中场 11 168 1996/02/11 22  

埃尔内尼 Mohamed Elneny 中场 4 180 1992/07/11 26  

拉姆塞 Aaron Ramsey 中场 8 182 1990/12/26 27  

尼尔斯 Ainsley Maitland-Niles 中场 15 177 1997/08/29 20  

厄齐尔 Mesut Ö zil 中场 10 180 1988/10/15 29  

姆希塔良 Henrikh Mkhitaryan 中场 7 177 1989/01/21 29  

伊沃比 Alex Iwobi 前锋 17 180 1996/05/03 22  

奥巴梅扬 Ainsley Maitland-Niles 前锋 14 187 1989/06/18 29  

拉卡泽特 Alexandre Lacazette 前锋 9 175 1991/05/28 27  

维尔贝克 Danny Welbeck 前锋 23 183 1990/11/26 27  

 



 

  



 

 

 

 

联赛 赛季 名次 积分 胜 平 负 得 失 

英超 2017/18 6 63 19 6 13 74 51 

英超 2016/17 5 75 23 6 9 77 44 

英超 2015/16 2 71 20 11 7 65 36 

英超 2014/15 3 75 22 9 7 71 36 

英超 2013/14 4 79 24 7 7 68 41 

英超 2012/13 4 73 21 10 7 72 37 

英超 2011/12 3 70 21 7 10 74 49 

英超 2010/11 4 68 19 11 8 72 43 

英超 2009/10 3 75 23 6 9 83 41 

英超 2008/09 4 72 20 12 6 68 37 

 

 

赛季 主客 胜 平 负 胜% 平% 负% 积分 

 

2017/18 

主 15 2 2 79% 11% 11% 47 

客 4 4 11 21% 21% 58% 16 

 

2016/17 

主 14 3 2 74% 16% 11% 45 

客 9 3 7 47% 16% 37% 30 

 

2015/16 

主 12 4 3 63% 21% 16% 40 

客 8 7 4 42% 37% 21% 31 

 

2014/15 

主 12 5 2 63% 26% 11% 41 

客 10 4 5 53% 21% 26% 34 

 

2013/14 

主 13 5 1 69% 26% 5% 44 

客 11 2 6 58% 11% 32% 35 

 

  



 

伯恩利：按兵不动 伯恩利恐难再演神奇  

 

伯恩利足球俱乐部是位于英格兰西北部兰开郡伯恩利的职业足球俱乐部，成立于 1882

年，是英格兰足球联赛创始成员，主场为特富摩尔球场，在缺席顶级联赛 33 年后，于 2008/09

年赛季通过附加赛升级到英超，不过因实力不足，于次年再次降级至英冠，2013/14 年赛季

获得英冠亚军再次冲进英超，但翌年又排名倒数第二降级。不过伯恩利在 2015/16 年以 93

分的成绩夺得英冠冠军再次升级，是名副其实的升降机。 

 

主帅情况： 

肖恩•戴彻球员生涯司职中后卫，出身诺丁汉森林青训系统，但于 1990 年初尚未转职业

球员便加盟切斯特菲尔德，先后效力布里斯托尔城、卢顿、米尔沃尔、沃特福德及北安普顿

等俱乐部。 

 

肖恩•戴彻 2007 年退役后返回旧东家沃特福德担任 U18 青年队教头，2009 年成为马尔

基•马凯的助教；两年后马凯跳槽卡迪夫城，戴彻扶正成为大黄蜂主帅，2012 年转任伯恩利

主教练，2014 年夏令人意外带队升超，一年后降级，不过 2016 年再一次带队成功冲超，



 

2017/18 赛季更是带领球队时隔 51 年再度征战欧战，说肖恩·戴彻是伯恩利的功勋主帅毫

不为过。 

 

人员变动： 

 

转入：吉布森（米德尔斯堡）、哈特（曼城）、维德拉（德比郡） 

转出：马尼、克里斯•隆（弗利特伍德）、汤姆•安德森（唐卡斯特）、斯科特•阿菲尔德（格

拉斯格流浪者） 

 

上赛季回顾及前景预测： 

7   11  750-1

由于足总杯冠军也能获得欧战资格，而足总杯决赛的两支球队曼联与切尔西均已提前入

围欧战，因此英超第 7名伯恩利递补获得欧联资格，这也是球队近 51年首次获得欧战资格，

这样的成绩也足以说明伯恩利上个赛季表现之出色。 

伯恩利上赛季的成功主要是在防守线上比较给力，整个赛季只丢 39 球，只要前 5的球

队比他们表现要好。但值得注意的是伯恩利前场并没有明星球员，导致进球比较少，场均甚

至只有 0.95 球，这限制了伯恩利成绩的进一步提升。 

 休赛期伯恩利引援力度很小，只有在欧联杯资格赛艰难战胜阿伯丁之后才有所动作，

从米德尔斯堡引进了本土中卫吉布森，此外由于两大门将希顿和波普的接连受伤，红酒军团

被迫引进前英格兰国门乔哈特，但无论如何这都属于被动引援，而球队的中前场的短板并未

被补足，只引进一个维德拉恐怕无法解决问题，而在各大豪强纷纷重金投入的今天，小本经

营的伯恩利阵容深度无比单薄，再加上新赛季有可能面临的多线作战，肖恩•戴彻的球队很

难上演 2017/18 赛季的神奇。  



 

 

中文名 外文名 位置 号码 身高 出生日期 年龄 

希顿 Tom Heaton 门将 1 188 1986/04/15 32  

波普 Nick Pope 门将 29 191 1992/04/19 26  

乔哈特 Joe Hart 门将 20 196 1987/04/19 31  

林德加德 Anders Lindegaard 门将 22 193 1984/04/13 34  

马修•洛顿 Matthew Lowton 后卫 2 180 1989/06/09 29  

泰勒 Charlie Taylor 后卫 3 175 1993/09/18 24  

塔科夫斯基 James Tarkowski 后卫 5 185 1992/11/19 25  

本•米 Ben Mee 后卫 6 180 1989/09/21 28  

史蒂芬•沃德 Stephen Ward 后卫 23 184 1985/08/20 32  

巴兹利 Phil Bardsley 后卫 26 180 1985/06/28 33  

凯文•朗 Kevin Long 后卫 28 188 1990/08/18 27  

本•吉布森 Ben Gibson 后卫 14 185 1993/01/15 25 

杰克•科克 Jack Cork 中场 4 183 1989/06/25 29  

罗比•布雷迪 Robbie Brady 中场 12 175 1992/01/14 26  

亨德里克 Jeff Hendrick 中场 13 185 1992/01/31 26  

德弗尔 Steven Defour 中场 16 173 1988/04/15 30  

格维兹门松 Johann Gudmundsson 中场 17 178 1990/10/27 27  

韦斯特伍德 Ashley Westwood 中场 18 175 1990/04/01 28  

列侬 Aaron Lennon 中场 25 165 1987/04/16 31  

奥尼尔 Aiden O'Neill 中场 41 178 1998/07/14 20  

沃克斯 Sam Vokes 前锋 9 186 1989/10/21 28  

克里斯•伍德 Chris Wood 前锋 11 191 1991/12/07 26  

阿什利•巴恩斯 Ashley Barnes 前锋 10 183 1989/10/30 28  

沃尔特斯 Jon Walters 前锋 19 183 1983/09/20 34  

维尔斯 Nahki Wells 前锋 21 171 1990/06/01 28 

维德拉 Matej Vydra 前锋 27 180 1992/05/01 26 

 

 

 

  



 

 
  



 

 

 

联赛 赛季 名次 积分 胜 平 负 得 失 

英超 2017/18 7 54 14 12 12 36 39 

英超 2016/17 16 40 11 7 20 39 55 

英冠 2015/16 1 93 26 15 5 72 35 

英超 2014/15 19 33 7 12 19 28 53 

英冠 2013/14 2 93 26 15 5 72 37 

英冠 2012/13 11 61 16 13 17 62 60 

英冠 2011/12 13 62 17 11 18 61 58 

英冠 2010/11 8 68 18 14 14 65 61 

英超 2009/10 18 30 8 6 24 42 82 

英冠 2008/09 5 76 21 13 12 72 60 

 

 

赛季 主客 胜 平 负 胜% 平% 负% 积分 

 

2017/18 

主 7 5 7 37% 26% 37% 26 

客 7 7 5 37% 37% 26% 28 

 

2016/17 

主 10 3 6 53% 16% 32% 33 

客 1 4 14 5% 21% 74% 7 

 

2015/16 

主 15 6 2 65% 26% 9% 51 

客 11 9 3 48% 39% 13% 42 

 

2014/15 

主 4 7 8 21% 37% 42% 19 

客 3 5 11 16% 26% 58% 14 

 

2013/14 

主 15 6 2 65% 26% 9% 51 

客 11 9 3 48% 39% 13% 42 

 

 

  



 

埃弗顿：名帅入主 太妃糖本季不可小觑 

 

埃弗顿足球俱乐部足球俱乐部，位于英格兰西北部的利物浦市，成立于 1878 年，绰号

“太妃糖”，比同市宿敌利物浦早了 14 年，也是足球联盟成立时的创立成员，是一支传统强

队。绰号主场在古迪逊公园球场。埃弗顿自创立以来曾九次取得英格兰顶级联赛冠军，虽然

埃弗顿在英超成立初期成绩一般，经常于护级边缘苦苦争扎，直到 2002 年，球队才在莫耶

斯的领导下不断进步，并在 2004-05 勇夺联赛第 4，得到欧洲联赛冠军杯外围赛资格，近 10

届联赛则只有 2次排 10名以外，成为一股不可忽视的新势力。 

埃弗顿是唯一在顶级组别出赛达100季的球队，同时是联赛在1888年成立的开创成员，

只曾在 4个球季跌出顶级行列，最近一次在 1953-54 赛季，只有阿森纳拥有更长连续停留在

顶级组别的记录，可见球队历史之久远。 

 

主帅情况： 

 



 

马尔科•席尔瓦曾在 2011/2014 年执教埃斯托里尔，随后他在 2014 年夏天转投至里斯本

竞技。他曾率领埃斯托里尔拿到了 2012 年的葡萄牙甲级联赛冠军，随后他在 2014 年夏天帮

助里斯本竞技拿到了葡萄牙杯冠军。2015 年他接手奥林匹亚科斯，并率队提前六轮夺冠。 

在 2015-16 赛季冬窗，马尔科•席尔瓦接手赫尔城，虽未能力挽狂澜，球队最终降级，

但他在赫尔城的表现有目共睹，最终在 2017 年 5 月 27 日正式执教沃特福德，并与球队签约

两年。席尔瓦战术思想以控制为主，稳固中路，进攻推进以边路为侧重点，喜欢用能踢二前

锋的前腰或喜欢后撤的九号半。 

2018 年 5月 31 日,英超埃弗顿俱乐部官方宣布，葡萄牙教头马尔科•席尔瓦担任球队新

任主帅。 

 

人员变动： 

 

转入：理查利森（沃特福德）、迪涅、米纳、A•戈麦斯（巴塞罗那）、伯纳德（顿涅茨克矿

工） 

转出：鲁尼（华盛顿联）、克拉森（不莱梅）、罗博斯（皇家贝蒂斯）、阿什利•威廉姆斯（斯

托克城）、米拉拉斯（佛罗伦萨）、莫里（比利亚雷亚尔） 

 

上赛季回顾及前景预测： 

8   7  250-1

上赛季前半段埃弗顿在科曼的带领下浑浑噩噩，好在英格兰老帅阿勒代斯上任拨乱反正，

最终以第 8结束了 17/18 赛季，虽然排名上看太妃糖表现不错，但就场面而言不堪入目，最

终球队在赛季结束后与阿勒代斯友好分手，最终选择了此前念念不忘的葡萄牙少帅马尔科•

席尔瓦。 

马尔科•席尔瓦在上任之后首先对阵容做出一定精简，前英格兰队长鲁尼转会到美职联，

抑郁不得志的克拉森和米拉拉斯也分别远走德国和意大利，后卫阿什利•威廉姆斯的离开则

代表埃弗顿后卫线年轻化的进程，不出意外新赛季球队后防搭档将是迪涅-霍尔盖特-基恩-

科尔曼，年轻且具有活力。 

马尔科•席尔瓦新赛季应该是战术风格应该是 4-3-3，通过热身赛可以看到沃尔科特和

5000 万英镑加盟的巴西小将理查利森两翼齐飞的威力巨大。另外摆在马尔科·席尔瓦眼前

的一个难题是如何激活 4500 万先生西古德森，尽大可能弱化西古德森在进攻端持球组织作

用，并加强西古德森的终结能力和关键一传能力，当然将 10号球衣给冰岛人已经一定程度

上表明了对他的态度。 

无论如何，埃弗顿已经展现了新赛季的雄心，但他们与前六的球队相比还是有不小的差

距，不过第二集团的领先位置还是比较有把握的，另外一张欧联杯的门票应该是马尔科•席

尔瓦的球队所期望的。  



 

 

 

中文名 外文名 位置 号码 身高 出生日期 年龄 

皮克福德 Jordan Pickford 门将 1 185 1994/03/07 24  

斯特克伦博格 Maarten Stekelenburg 门将 22 197 1982/09/22 35  

贝恩斯 Leighton Baines 后卫 3 170 1984/12/11 33  

迈克•基恩 Michael Keane 后卫 4 188 1993/01/11 25  

贾吉尔卡 Phil Jagielka 后卫 6 180 1982/08/17 35  

迪涅 Lucas Digne 后卫 12 178 1993/07/20 25 

马尔蒂纳 Cuco Martina 后卫 15 185 1989/09/25 28  

科尔曼 Seamus Coleman 后卫 23 177 1988/10/11 29  

霍尔盖特 Mason Holgate 后卫 30 187 1996/10/22 21  

加洛韦 Brendan Galloway 后卫 32 186 1996/03/17 22  

彭宁顿 Matthew Pennington 后卫 38 185 1994/10/06 23  

肯尼 Jonjoe Kenny 后卫 43 176 1997/03/15 21  

米纳 Yerry Mina 后卫 5 195 1994/09/23 23 

施耐德林 Morgan Schneiderlin 中场 2 186 1989/11/08 28  

波拉西耶 Yannick Bolasie 中场 7 185 1989/05/24 29  

西古德森 Gylfi Sigurdsson 中场 10 186 1989/09/08 28  

麦卡锡 James McCarthy 中场 16 180 1990/11/12 27  

盖耶 Idrissa Gueye 中场 17 174 1989/09/26 28  

贝西奇 Muhamed Besic 中场 21 180 1992/09/10 25  

伯纳德 Bernard 中场 20 164 1992/09/08 25 

A•戈麦斯 André Gomes 中场 21 188 1993/07/30 25 

汤姆•戴维斯 Tom Davies 中场 26 180 1998/06/30 20  

贝拉西奇 Nikola Vlasic 中场 27 178 1997/10/04 20  

卢克曼 Ademola Lookman 中场 31 174 1997/10/20 20  

班尼 Beni Baningime 中场 54 178 1998/09/09 19  

沃尔科特 Theo Walcott 前锋 11 176 1989/03/16 29  

托松 Cenk Tosun 前锋 14 183 1991/07/06 27  

尼亚塞 Oumar Niasse 前锋 19 182 1990/04/18 28  

卡尔•列文 Dominic Calvert-Lewin 前锋 29 176 1997/03/16 21  

理查利森 Richarlison 前锋 30 179 1997/05/10 21  

 



 

  



 

 

 

联赛 赛季 名次 积分 胜 平 负 得 失 

英超 2017/18 8 49 13 10 15 44 58 

英超 2016/17 7 61 17 10 11 62 44 

英超 2015/16 11 47 11 14 13 59 55 

英超 2014/15 11 47 12 11 15 48 50 

英超 2013/14 5 72 21 9 8 61 39 

英超 2012/13 6 63 16 15 7 55 40 

英超 2011/12 7 56 15 11 12 50 40 

英超 2010/11 7 54 13 15 10 51 45 

英超 2009/10 8 61 16 13 9 60 49 

英超 2008/09 5 63 17 12 9 55 37 

 

 

赛季 主客 胜 平 负 胜% 平% 负% 积分 

 

2017/18 

主 10 4 5 53% 21% 26% 34 

客 3 6 10 16% 32% 53% 15 

 

2016/17 

主 17 10 11 45% 26% 29% 61 

客 13 4 2 69% 21% 11% 43 

 

2015/16 

主 4 6 9 21% 32% 47% 18 

客 6 5 8 32% 26% 42% 23 

 

2014/15 

主 5 9 5 26% 47% 26% 24 

客 7 7 5 37% 37% 26% 28 

 

2013/14 

主 5 4 10 26% 21% 53% 19 

客 13 3 3 69% 16% 16% 42 

 

  



 

莱斯特城：中规中矩 狐狸城新赛季难有惊喜 

 

莱斯特城足球俱乐部的前身“莱斯特福斯”（Leicester Fosse FC）于 1884 年成立，于

1919 年易名为莱斯特城，绰号“狐狸”，以皇权球场（King Power Stadium）为主场。2013-2014

赛季，莱斯特城夺得英冠冠军，自十年前降级后再次升上英超比赛。 

莱斯特城奇迹地赢得了 2015-2016 赛季英超冠军，这也是他们首个顶级联赛冠军。对于

博彩公司而言，这是体育界长久之来最惨痛的经验，因为他们因当初的高赔率要付出高昂的

金钱。莱斯特城曾经七次赢得第二级联赛冠军（六次英乙及一次英冠），为数于英格兰俱乐

部中最多。莱斯特城曾四次于 1948-49、1960-61、1962-63 及 1968-69 进入英格兰足总杯决

赛，但都未能获得冠军，亦制造了足协杯最多于决赛落败的纪录。莱斯特城于 2016/17 赛季

首次亮相于欧洲冠军联赛，也是俱乐部第四次于欧洲赛事中参赛。 

 

主帅情况： 

 



 

克劳德•普埃尔，1961 年出生于法国卡斯特尔，球员时代都是在摩纳哥度过的，他跟随

球队赢得过两次法甲冠军、3 次法国杯冠军、1次法国超级杯冠军和 3 次阿尔卑斯杯冠军。

在挂靴后，他在摩纳哥开始了主帅生涯，1996-1998 任摩纳哥体能教练，1998-1999 任摩纳

哥预备队教练，1999-2001 任摩纳哥主教练，2002-2008 任里尔主教练教练，2008-2011 年

执教过里昂，随后他在 2012 年夏天出任了尼斯主帅，2016-2017 年执教南安普顿。 

普埃尔执教摩纳哥期间曾在 2000 年获得法甲联赛冠军和法国超级杯冠军。 

普埃尔在 2005 年被法国足球评为法国年度最佳主教练，又在 2006 年被 CANAL+和 UNFP

评为法甲联赛官方最佳主教练。 

2016 年 6月 30 日，莱斯特城宣布普埃尔被任命为新的主教练。 

 

人员变动： 

 

转入：马迪森（诺维奇）、理查多•佩雷拉（波尔图）、丹尼•沃德（利物浦）、乔尼•埃文斯（西

布罗姆维奇）、加扎尔（摩纳哥）、本科维奇（萨格勒布迪纳摩）、瑟因居（弗莱堡） 

转出：马赫雷斯（曼城）、本•哈默尔（哈德斯菲尔德）、胡特（合同到期）、穆萨（阿尔纳萨

尔） 

 

上赛季回顾及前景预测： 

9   9  250-1

莱斯特城上赛季开局糟糕，8场比赛只赢下其中 1场，这也直接导致主教练莎士比亚的

下课，普埃尔的上任挽救的狐狸城的整个赛季，法国人执教球队的前 8场比赛只输掉 1场，

其中还包括一波4连胜。不过随后莱斯特城的表现并不稳定，最终以排名第9结束了2017/18

赛季。如果莱斯特城的开局没有那么糟糕，我想他们还是有进入欧战的希望。 

莱斯特城休赛期变动不小，球队先后引进了马迪森、佩雷拉、丹尼•沃德、埃文斯、卡

普斯特卡和加扎尔等强援，首先带来的直接影响就是后防实力的增强，英格兰中卫马奎尔在

世界杯的表现已经得到认可，曼联等豪门都表达出引进他的意愿，而前曼联中卫埃文斯的加

盟进一步增强了后卫储备，从波尔图引进的右后卫理查多•佩雷拉更是一个性价比极高的引

援，门将丹尼•沃德的引进也让莱斯特城在门将位置有了双保险。但谁来替代马赫雷斯的离

开是一大难题，或许皮埃尔在里昂的旧部-阿尔及利亚边锋加扎尔是一个选择，但前英超 MVP

脚下的控球摆脱能力以及远射和直塞等特质是很难被取代的。 

如果普埃尔能够解决球队在进攻端稳定性的问题，莱斯特城新赛季还是值得期待的，但

我不看好这种可能性，因此他们的中前场与西汉姆、埃弗顿来说有着不小的差距，更不要说

前六大豪门了。



 

 

中文名 外文名 位置 号码 身高 出生日期 年龄 

舒梅切尔 Kasper Schmeichel 门将 1 185 1986/11/05 31  

沃德 Danny Ward 门将 - 191 1993/06/22 25  

雅库波维奇 Eldin Jakupovic 门将 17 191 1984/10/02 33  

佩雷拉 Ricardo Pereira 后卫 - 175 1993/10/06 24  

辛普森 Danny Simpson 后卫 2 177 1987/01/04 31  

本•奇维尔 Ben Chilwell 后卫 3 178 1996/12/21 21  

摩根 Wes Morgan 后卫 5 185 1984/01/21 34  

马奎尔 Harry Maguire 后卫 15 188 1993/03/05 25  

富克斯 Christian Fuchs 后卫 28 186 1986/04/07 32  

贝纳卢安 Yohan Benalouane 后卫 29 185 1987/03/28 31  

埃文斯 Jonny Evans 后卫 6 189 1988/01/03 30  

瑟因居 Caglar Söyüncü 后卫 - 187 1996/05/23 22 

本科维奇 Filip Benkovic 后卫 - 194 1997/07/13 21 

安迪•金 Andy King 中场 10 183 1988/10/29 29  

奥尔布莱顿 Marc Albrighton 中场 11 174 1989/11/18 28  

席尔瓦 Adrien Silva 中场 14 175 1989/03/15 29  

阿马泰 Daniel Amartey 中场 18 183 1994/12/21 23  

伊博拉 Vicente Iborra 中场 21 195 1988/01/16 30  

詹姆斯 Matty James 中场 22 178 1991/07/22 27  

门迪 Nampalys Mendy 中场 24 169 1992/06/23 26  

恩迪迪 Onyinye Ndidi 中场 25 187 1996/12/16 21  

迪亚巴特 Fousseni Diabaté 中场 33 175 1995/10/18 22  

乔杜里 Hamza Choudhury 中场 38 178 1997/10/01 20  

马迪森 James Maddison 中场 - 175 1996/11/23 21  

卡普斯特卡 Bartosz Kapustka 中场 - 179 1996/12/23 21  

加扎尔 Rachid Ghezzal 前锋 31 182 1992/05/09 26 

格雷 Demarai Gray 前锋 7 179 1996/06/28 22  

伊希纳乔 Kelechi Iheanacho 前锋 8 184 1996/10/03 21  

瓦尔迪 Jamie Vardy 前锋 9 178 1987/01/11 31  

苏莱曼尼 Islam Slimani 前锋 19 188 1988/06/18 30  

冈崎慎司 Shinji Okazaki 前锋 20 174 1986/04/16 32  

乌略亚 Leonardo Ulloa 前锋 23 185 1986/07/26 32  

 

 



 

  



 

 

 

联赛 赛季 名次 积分 胜 平 负 得 失 

英超 2017/18 9 47 12 11 15 56 60 

英超 2016/17 12 44 12 8 18 48 63 

英超 2015/16 1 81 23 12 3 68 36 

英超 2014/15 14 41 11 8 19 46 55 

英冠 2013/14 1 102 31 9 6 83 43 

英冠 2012/13 6 68 19 11 16 71 48 

英冠 2011/12 9 66 18 12 16 66 55 

英冠 2010/11 10 67 19 10 17 76 71 

英冠 2009/10 5 76 21 13 12 61 45 

英甲 2008/09 1 96 27 15 4 84 39 

 

 

赛季 主客 胜 平 负 胜% 平% 负% 积分 

 

2017/18 

主 7 6 6 37% 32% 32% 27 

客 5 5 9 26% 26% 47% 20 

 

2016/17 

主 10 4 5 53% 21% 26% 34 

客 2 4 13 11% 21% 69% 10 

 

2015/16 

主 12 6 1 63% 32% 5% 42 

客 11 6 2 58% 32% 11% 39 

 

2014/15 

主 7 5 7 37% 26% 37% 26 

客 4 3 12 21% 16% 63% 15 

 

2013/14 

主 17 4 2 74% 17% 9% 55 

客 14 5 4 61% 22% 17% 47 

 

 

  



 

纽卡斯尔： 阵容单薄  纽卡仍以保级为头号目标 

 

纽卡斯尔联足球俱乐部是一家位于纽卡斯尔的英格兰足球俱乐部，成立于 1881 年，英

格兰足球超级联赛球队之一，主场位于泰恩河畔纽卡斯尔的圣詹姆斯公园球场。纽卡斯尔联

队不仅在英国，而且在整个欧洲都是成立最早的足球俱乐部之一。纽卡斯尔联队到 1930 年

1 月才拥有第一位主教练，但此前在俱乐部秘书弗兰克·沃特的率领下曾 4 次夺联赛冠军，

2次夺英格兰足总杯冠军，4次获英格兰足总杯亚军。俱乐部最后一次的重要荣誉是在 1969

年获得欧洲博览会杯冠军。球迷亲切的称这只穿黑白条球衣的球队为“喜鹊”。 

 

主帅情况： 

 
贝尼特斯是足球历史上唯一赢得欧联杯、欧洲超级杯、欧冠和世俱杯冠军的主教练。 

贝尼特斯喜爱改造球员，给球员多踢不同的位置，他是防守反击战术的集大成者之一，

是最早强调用控球来实现防守的主帅之一，他对定位球的研究登峰造极，酷爱轮换制却并不

能收获理想的效果。在执教英超时期，贝尼特斯曾经连续 99场比赛都派出不同的首发阵容。 

无论是在巴伦西亚、利物浦还是国米，贝尼特斯将 4-2-3-1 发挥到极致，他是 4-2-3-1

阵型的坚实拥趸，而 4-2-3-1 也成为风靡欧洲的一种战术。但贝尼特斯在更衣室处理方面明



 

显短版，在待过的球队中都与队中大牌相处矛盾，在利物浦与杰拉德不合，在皇马与诸多主

力明星不合。 

 

人员变动： 

 

转入：杜布拉夫卡（布拉格斯巴达）、沙尔（拉科鲁尼亚）、寄诚庸（斯旺西）、武藤嘉纪（美

因茨）、隆冬（西布朗）、费尔南德斯（斯旺西） 

 

转出：梅里诺（皇家社会）、米特洛维奇（富勒姆）、姆本巴（波尔图）、梅尔斯（斯特拉斯

堡）、哈伊达拉（朗斯）、费恩德利（基马诺克）、科尔巴克（诺丁汉森林）、盖尔（西布朗）、

托内（彼得堡联）、阿姆斯特朗（布莱克本） 

 

上赛季回顾及前景预测： 

10     750-1

纽卡斯尔上赛季开局阶段的表现并不稳健，开赛前两场先后输给热刺和哈德斯菲尔德，

但随后就取得三连胜，不过随着赛季的深入喜鹊曾在 16 场比赛中只赢下其中 2 场一度坠入

降级区，冬窗三名租将杜布拉夫卡、肯尼迪和苏莱曼尼的加入让贝尼特斯的球队重回胜轨，

在 2月份至 4月中旬只输给过强大的曼城和利物浦，期间甚至曾战胜过曼联，最后纽卡斯尔

以第 10 名的成绩结束重返英超的首个赛季。 

纽卡斯尔夏窗正式签下冬窗租借而来作用显著的门将杜布拉夫卡，此外又以低廉的价格

签下瑞士国脚沙尔并免签寄诚庸，而日本国脚武藤嘉纪和委内瑞拉国脚隆冬的加盟则让喜鹊

的锋线力量得到补强。 

纽卡斯尔对比其他中下游球队最大的优势主教练贝尼特斯，这名西班牙教头已经在多个

球队证明了他的能力，在喜鹊阵中的杜梅特、谢尔维、拉塞尔斯、迪亚梅和佩雷斯等多名球

员也在他的手下得到长足的进步，但是贝尼特斯与老板阿什利的矛盾似乎不可调和，他曾多

次表示没有在转会市场给予其足够的帮助，这将是纽卡斯尔新赛季最大的不确定因素。 

以纽卡目前的纸面实力来看，排名第 10 已经是球队的极限，对比莱斯特城、埃弗顿和

西汉姆联，他们的劣势非常明显。从西布朗引进的隆冬虽然已经证明自己的实力，但委内瑞

拉人与瓦尔迪、费利佩·安德森和西古德森等人显然不是一个档次的球员，他的加盟未必就

能切实提高球队的进球能力，中场的谢尔维仍然表现不稳定，另外纽卡的阵容比较单薄，一

旦拉塞尔斯或者佩雷斯出现伤病情况，对于球队的影响将非常大。 

总而言之，喜鹊新赛季充满很多的不确定性，但保级应该是问题不大。 

 

  



 

 

中文名 外文名 位置 号码 身高 出生日期 年龄 

埃利奥特 Rob Elliot 门将 1 191 1986/04/30 32  

杜布拉夫卡 Martin Dubravka    门将 12 191 1989/01/15 29  

达洛 Karl Darlow 门将 26 185 1990/10/08 27  

伍德曼 Freddie Woodman 门将 41 187 1997/03/04 21  

克拉克 Ciaran Clark 后卫 2 188 1989/09/26 28  

杜梅特 Paul Dummett 后卫 3 178 1991/09/26 26  

沙尔 Fabian Schär 后卫 5 186 1991/12/20 26  

拉塞尔斯 Jamal Lascelles 后卫 6 189 1993/11/11 24  

曼基略 Javier Manquillo 后卫 19 180 1994/05/05 24  

勒热纳 Florian Lejeune 后卫 20 190 1991/05/20 27  

耶德林 DeAndre Yedlin 后卫 22 173 1993/07/09 25  

拉扎尔 Achraf Lazaar 后卫 33 184 1992/01/22 26  

费尔南德斯 Federico Fernandez 后卫 - 189 1989/02/21 28 

寄诚庸 Sung-yong Ki 中场 4 186 1989/01/24 28  

墨菲 Jacob Murphy 中场 7 175 1995/02/24 23  

谢尔维 Jonjo Shelvey 中场 8 183 1992/02/27 26  

迪亚梅 Mohamed Diamé 中场 10 184 1987/06/14 31  

里奇 Matt Ritchie 中场 11 173 1989/09/10 28  

海登 Isaac Hayden 中场 14 185 1995/03/22 23  

肯尼迪 Kenedy 中场 15 182 1996/02/08 22  

阿隆斯 Rolando Aarons 中场 16 175 1995/11/16 22  

萨维特 Henri Saivet 中场 24 175 1990/10/26 27  

阿特苏 Christian Atsu 中场 30 172 1992/01/10 26  

隆冬 Jose Salomon Rondon  前锋 9 186 1989/09/16 27 

武藤嘉纪 Yoshinori Muto 前锋 - 179 1992/07/15 26 

佩雷斯 Ayoze Perez 前锋 17 179 1993/07/23 25  

何塞卢 Joselu 前锋 21 192 1990/03/27 28 

 

  



 

 

 
 

  



 

 

 

联赛 赛季 名次 积分 胜 平 负 得 失 

英超 2017/18 12 44 12 8 18 39 47 

英冠 2016/17 1 94 29 7 10 85 40 

英超 2015/16 18 37 9 10 19 44 65 

英超 2014/15 15 39 10 9 19 40 63 

英超 2013/14 10 49 15 4 19 43 59 

英超 2012/13 16 41 11 8 19 45 68 

英超 2011/12 5 65 19 8 11 56 51 

英超 2010/11 12 46 11 13 14 56 57 

英冠 2009/10 1 102 30 12 4 90 35 

英超 2008/09 18 34 7 13 18 40 59 

 

 

赛季 主客 胜 平 负 胜% 平% 负% 积分 

 

2017/18 

主 8 4 7 42% 21% 37% 28 

客 4 4 11 21% 21% 58% 16 

 

2016/17 

主 15 3 5 65% 13% 22% 48 

客 14 4 5 61% 17% 22% 46 

 

2015/16 

主 7 7 5 37% 37% 26% 28 

客 2 3 14 11% 16% 74% 9 

 

2014/15 

主 7 5 7 37% 26% 37% 26 

客 3 4 12 16% 21% 63% 13 

 

2013/14 

主 8 3 8 42% 16% 42% 27 

客 7 1 11 37% 5% 58% 22 

 

 

  



 

水晶宫：奇迹难再现 水晶宫新赛季压力山大 

 

水晶宫足球俱乐部是位于英格兰伦敦南部的职业足球队，成立于 1905 年，主场为塞尔

赫斯特公园球场（Selhurst Park），是目前英超唯一一支拥有啦啦队的球队。早年的水晶宫

只在低级别的联赛角逐，1969 年才首次升上当时的顶级联赛英甲。之后四十多年水晶宫在

英格兰各级联赛浮沉，曾多次升上顶级联赛，但在 2017 年之前，最长只在顶级联赛四个赛

季就保级失败降回次级联赛，被喻为一支“升降机”球队。 

2009/10 赛季，当时在英冠比赛的水晶宫因财政问题而被接管，被扣十分，最后排名倒

数第四，勉强保住英冠席位。但 2012/13 年度赛季，水晶宫取得英冠第五名，凭借升级附加

赛得以升上英超。2014/15 赛季，水晶宫聘请帕杜为新主教练，取得俱乐部史上最高的英超

排名第十名。2015/16 赛季，水晶宫虽未能在联赛排名榜再度突破，但最后成功打进足总杯

决赛，这也是为球队历史上第二次打进决赛，不过最后以 1比 2不敌给曼联屈居亚军。 

 

主帅情况： 

罗伊•霍奇森，生于 1947 年 8 月 9 日，英格兰前足球运动员，1976 年退役后担任足球

主教练。 

 

英国出生的教练霍奇森，在瑞典和瑞士取得过出色的成绩：1985 年到 1990 年间，霍格



 

森执教瑞典马尔默队，两夺联赛冠军，两夺杯赛冠军；之后带领自 60 年代起就从未打进过

大赛决赛阶段的瑞士国家队打进了1994年美国世界杯1/8决赛和1996年欧洲杯的1/4决赛。

2009/10 赛季，率领富勒姆队闯进欧联杯的决赛，可惜被马德里竞技队加时绝杀。此后，霍

奇森在国际米兰执教两年，并率队打进了联盟杯决赛。霍格森出众的语言能力出众，据悉，

他会说英语、德语、法语和瑞典语。 

2012 年 5 月 1 日被英足总任命为新一任的英格兰队主教练，任期达 4年。2016 年率领

英格兰 1-2 爆冷不敌冰岛遭淘汰后宣布辞去英格兰主帅一职。2017 年 9月 13 日，水晶宫官

方宣布正式任命老帅霍奇森担任球队主帅。 

 

人员变动： 

 

转入：瓜伊塔（赫塔菲）、迈尔（沙尔克 04）、库亚特（水晶宫）、阿尤（斯旺西） 

转出：德拉尼（科克城）、卡巴耶（阿尔纳萨尔）、贾奇（里泽斯堡）、李青龙、卡瓦列里、

萨科（合同到期）、拉吉普（本菲卡） 

 

上赛季回顾及前景预测： 
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水晶宫是自 1899/1900 赛季以来，第一支开局 7连败但最后保级成功的英格兰顶级联赛

球队，上一次达成这个成就的是 118 年前的利物浦。 

去年夏天，荷兰人德波尔成为水晶宫主帅，然而在夏窗重金投入的情况下遭遇开局 4

连败且一球未进，球队不得已解雇德波尔并聘任霍奇森，老帅先是带领球队在联赛第 8轮战

胜切尔西止住连败，此后更是率队慢慢走向正轨并逐渐脱离降级区，最终以 11 名的成绩结

束了 17/18 赛季。 

水晶宫夏窗引援幅度不大，目前只有门将瓜伊塔和德国中场迈尔加盟，但是这其中存在

的一个隐患是迈尔 17 万英镑的超高周薪，这一薪资水平在整个英超范围都能排名前 20，这

很有可能会引起其他队员的不满，尤其是头号球星扎哈。 

但在霍奇森仍然掌舵的情况下，水晶宫可能会从这种稳定性中受益，并开始稳步前进。

但问题是谁能保证水晶宫不会再一次以连败开局呢？霍奇森和队员们一定要避免这种情况

的在此发生，否则好运不会第二次在他们身上出现，桑德兰和阿斯顿维拉或许就是水晶宫的

前车之鉴。 

不过我认为水晶宫这个赛季大概率不会有降级之忧，但排名也就是在积分榜末端。 

  



 

 

中文名 外文名 位置 号码 身高 出生日期 年龄 

瓜伊塔 Vicente Guaita 门将 31 190 1987/02/18 31  

亨尼西 Wayne Hennessey 门将 13 197 1987/01/24 31  

斯佩罗尼 Julián Speroni 门将 1 186 1979/05/18 39  

沃德 Joel Ward 后卫 2 188 1989/10/29 28  

安霍尔特 Patrick van Aanholt 后卫 3 176 1990/08/29 27  

汤姆金斯 James Tomkins 后卫 5 191 1989/03/29 29  

丹恩 Scott Dann 后卫 6 188 1987/02/14 31  

萨科 Mamadou Sakho 后卫 12 187 1990/02/13 28  

施鲁普 Jeffrey Schlupp 后卫 15 178 1992/12/23 25  

索亚雷 Pape Souaré 后卫 23 178 1990/06/06 28  

比萨卡 Aaron Wan-Bissaka 后卫 29 183 1997/11/26 20  

凯利 Martin Kelly 后卫 34 191 1990/04/27 28  

里德瓦尔德 Jairo Riedewald 后卫 44 182 1996/09/09 21  

因尼斯 Ryan Inniss 后卫 - 197 1995/06/05 23  

米利沃耶维奇 Luka Milivojevic 中场 4 186 1991/04/07 27  

迈尔 Max Meyer 中场 7 173 1995/09/18 22 

麦克阿瑟 James McArthur 中场 18 178 1987/10/07 30  

庞切永 Jason Puncheon 中场 42 173 1986/06/26 32  

威廉姆斯 Jonathan Williams 中场 20 168 1993/10/09 24  

库亚特 Cheikhou Kouyaté  中场 8 189 1989/12/21 28  

乔丹•阿尤 Jordan Ayew 中场 - 182 1991/09/11 25 

索尔洛特 Alexander Sörloth 前锋 9 194 1995/12/05 22  

扎哈 Wilfried Zaha 前锋 11 180 1992/11/10 25  

汤森德 Andros Townsend 前锋 10 177 1991/07/16 27  

本特克 Christian Benteke 前锋 17 191 1990/12/03 27  

维克汉姆 Connor Wickham 前锋 21 189 1993/03/31 25  

凯凯 Sullay Kaikai 前锋 25 182 1995/08/26 22  

 

 



 

  



 

 

 

 

联赛 赛季 名次 积分 胜 平 负 得 失 

英超 2017/18 10 44 11 11 16 45 55 

英超 2016/17 14 41 12 5 21 50 63 

英超 2015/16 15 42 11 9 18 39 51 

英超 2014/15 10 48 13 9 16 47 51 

英超 2013/14 11 45 13 6 19 33 48 

英冠 2012/13 5 72 19 15 12 73 62 

英冠 2011/12 17 56 13 17 16 46 51 

英冠 2010/11 20 48 12 12 22 44 69 

英冠 2009/10 21 49 14 17 15 50 53 

英冠 2008/09 15 57 15 12 19 52 55 

 

 

赛季 主客 胜 平 负 胜% 平% 负% 积分 

 

2017/18 

主 7 5 7 37% 26% 37% 26 

客 4 6 9 21% 32% 47% 18 

 

2016/17 

主 6 2 11 32% 11% 58% 20 

客 6 3 10 32% 16% 53% 21 

 

2015/16 

主 6 3 10 32% 16% 53% 21 

客 5 6 8 26% 32% 42% 21 

 

2014/15 

主 6 3 10 32% 16% 53% 21 

客 7 6 6 37% 32% 32% 27 

 

2013/14 

主 8 3 8 42% 16% 42% 27 

客 5 3 11 26% 16% 58% 18 

 

 

  



 

伯恩茅斯：提升不大 樱桃军团恐陷苦战 

 

伯恩茅斯足球俱乐部（AFC Bournemouth），英格兰西南部多塞特郡海边渡假城市伯恩茅

斯的职业足球俱乐部，成立于 1899 年，迪恩考特球场（Dean Court）作为主场，过去曾冠

名为“金沙球场”（Goldsands stadium）。 

伯恩茅斯自创建以来，长期在低组别联赛角逐，踏入新世纪，俱乐部更出现财政危机，

最后在 2008 年宣布债务重组，并被扣十分，以至当时在英甲角逐的伯恩茅斯最后降级到英

乙。2008/09 赛季，已降至英乙的伯恩茅斯因财务问题未解决而再被扣 17 分，最后几经辛

苦才在该季保级成功。经历一个赛季几乎破产及降级后，伯恩茅斯于 2009/10 年赛季获得英

乙联赛亚军，升级返回英格兰甲级联赛。经历两季后，于 2012/13 年赛季取得联赛亚军，历

来第二次升级次级联赛；在 2015 年赢得英冠冠军，历史上首次升级到英超。 

 

主帅情况： 

 

艾迪•霍维不论是作为球员还是主教练，大部分时间均效力于伯恩茅斯。他初次执教伯

恩茅斯时，是英格兰足球联赛中最年轻的主教练，但他成功带领伯恩茅斯于 2010 年、2013

年及 2015 年升级，从英乙一直升至英超。2014 至 2015 年赛季，霍维带领伯恩茅斯赢得英



 

冠冠军，历史性升级英超，他本人亦在英格兰足球联赛颁奖礼上获得了十周年最佳主教练。 

 

人员变动： 

 

转入：里科（莱加内斯）、布鲁克斯（谢菲尔德联）、莱尔马（莱万特） 

租出：阿福比（狼队）、格拉班（诺丁汉森林）、格拉德尔（图卢兹）、卡吉尔（米尔顿凯恩

斯）、阿尔索普（威康姆）、费德里奇（斯托克城）、维金斯（退役） 

 

上赛季回顾及前景预测： 
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伯恩茅斯上赛季表现不错，但赛季后半段展现出明显的主强客弱的特质， 后 10 个主场

取得 5胜 3平 2负的成绩，但最后 11 个客场球队只有 1胜 4平 6负的成绩，另外伯恩茅斯

最大的弱点在于防守，赛季 38场比赛丢球达到 61个，只有斯托克城、西汉姆联和沃特福德

比他们表现还是。  

因此伯恩茅斯休赛期着重对后防线进行了补强，以 1070 万英镑的价格签下了莱加内斯

后卫迭戈•里科，除此之外球队仅有的引援的是签下了谢菲尔德联的攻击手布鲁克斯，看得

出埃迪•霍维的想法就是以不变应万变，在保持原有战术安排的情况下增加防守深度，但是

里科能否适应英超的比赛强度还是一个疑问。 

总体来看，伯恩茅斯实力比赛上赛季提升并不大，球队只是凭借这套阵容估计很难在成

绩上有所提升，赛季后半段恐将陷入保级泥潭。  



 

 

中文名 外文名 位置 号码 身高 

 

出生日期 年

龄 

贝戈维奇 Asmir Begovic 门将 27 198 1987/06/20 31  

博鲁茨 Artur Boruc 门将 1 193 1980/02/20 38  

拉姆斯戴尔 Aaron Ramsdale 门将 12 188 1998/05/14 20  

弗朗西斯 Simon Francis 后卫 2 191 1985/02/16 33  

库克 Steve Cook 后卫 3 185 1991/04/19 27  

阿克 Nathan Aké 后卫 5 180 1995/02/18 23  

丹尼尔斯 Charlie Daniels 后卫 11 178 1986/09/07 31  

亚当•史密斯 Adam Smith 后卫 15 174 1991/04/29 27  

明斯 Tyrone Mings 后卫 26 195 1993/03/13 25  

辛普森 Jack Simpson 后卫 42 186 1997/01/08 21  

里科 Diego Rico 后卫 30 183 1993/02/23 25  

戈斯林 Dan Gosling 中场 4 180 1990/02/01 28  

舒尔曼 Andrew Surman 中场 6 178 1986/08/20 31  

皮尤 Marc Pugh 中场 7 180 1987/04/02 31  

刘易斯•库克 Lewis Cook 中场 16 175 1997/02/03 21  

斯坦尼斯拉斯 Junior Stanislas 中场 19 183 1989/11/26 28  

弗拉瑟 Ryan Fraser 中场 24 163 1994/02/24 24  

伊比 Jordon Ibe 中场 33 176 1995/12/08 22  

布鲁克斯 David Brooks 中场 20 173 1997/07/08 21  

莱尔马 Jefferson Lerma 中场 - 179 1994/12/25 23 

威尔逊 Callum Wilson 前锋 13 180 1992/02/27 26  

约书亚•金 Joshua King 前锋 17 181 1992/01/15 26  

迪福 Jermain Defoe 前锋 18 171 1982/10/07 35  

穆塞特 Lys Mousset 前锋 31 184 1996/02/08 22  

 



 

 



 

 

联赛 赛季 名次 积分 胜 平 负 得 失 

英超 2017/18 11 44 11 11 16 45 61 

英超 2016/17 9 46 12 10 16 55 67 

英超 2015/16 16 42 11 9 18 45 67 

英冠 2014/15 1 90 26 12 8 98 45 

英冠 2013/14 10 66 18 12 16 67 66 

英甲 2012/13 2 83 24 11 11 76 53 

英甲 2011/12 11 58 15 13 18 48 52 

英甲 2010/11 6 71 19 14 13 75 54 

英乙 2009/10 2 83 25 8 13 61 44 

英乙 2008/09 21 46 17 12 17 59 51 

 

 

赛季 主客 胜 平 负 胜% 平% 负% 积分 

 

2017/18 

主 7 5 7 37% 26% 37% 26 

客 4 6 9 21% 32% 47% 18 

 

2016/17 

主 9 4 6 47% 21% 32% 31 

客 3 6 10 16% 32% 53% 15 

 

2015/16 

主 5 5 9 26% 26% 47% 20 

客 6 4 9 32% 21% 47% 22 

 

2014/15 

主 13 7 3 57% 31% 13% 46 

客 13 5 5 57% 22% 22% 44 

 

2013/14 

主 11 5 7 48% 22% 31% 38 

客 7 7 9 31% 31% 39% 28 

 

 

  



 

西汉姆联：大笔投入 铁锤帮有望带来惊喜 

 

西汉姆足球俱乐部是英格兰传统足球俱乐部，位于东伦敦纽汉区，成立于 1895 年，初

时名为“泰晤士铁厂”（Thames Ironworks FC），于 1900 年才更改今名。球队主场是厄普顿

公园。球队在 1919 年加入英格兰足球联赛，曾获得三届英格兰足总杯冠军，并于 1965 年赢

得欧洲优胜者杯及 1999 年获得过国际托托杯。 

西汉姆在上世纪七十至九十年代初浮沉于当时的顶级联赛英甲及次级联赛之间，被喻为

“升降机”，1993 年西汉姆升上英超后，在英超角逐了十个赛季，但在 2003 年虽然在联赛

取得 42 分，仍只排行第十八名，最终降至英冠，西汉姆也成为自 1995 年英超联参赛队伍减

至二十队以来降级球队中得分最高的一队。西汉姆在英冠混迹了两年，2005 年通过升级附

加赛重返英超，并在返回英超首个赛季便取得足总杯亚军。但 2011 年，西汉姆再次降落英

冠，不过次年再次通过升级附加赛重返英超。 

 

主帅情况： 

 
佩莱格里尼，1953 年 9 月 16 日出生于圣地亚哥，智利足球教练，他拥有民用工程学证

书，所以被戏称为“工程师”。佩莱格里尼曾担任比利亚雷亚尔、皇家马德里、马拉加、曼



 

城主帅和河北华夏幸福等队主教练，曾经获得过英超冠军，并率领比利亚雷亚尔和曼城杀入

欧冠四强。 

佩莱格里尼执教风格讲究整体和地面配合，所带的球队球风华丽攻防都很有整体性和纪

律性。他是西汉姆联队史上第一位在简历中拥有英超联赛冠军的主帅。 

 

人员变动： 

 

转入：费利佩•安德森（拉齐奥）、迪奥普（图卢兹）、弗雷德里克斯（富勒姆）、亚尔莫连科

（多特蒙德）、法比安斯基（斯旺西）、巴尔武埃纳（科林蒂安）、威尔谢尔、佩雷斯（阿森

纳）、卡洛斯•桑切斯（佛罗伦萨） 

 

转出：库亚特（水晶宫）、伯克（赫尔城）、埃弗拉、柯林斯（合同到期）、马里奥（租借期

满）、基纳（沃特福德）、哈克沙巴诺维奇（马拉加）、休吉尔（米德尔斯堡） 

 

上赛季回顾及前景预测： 
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上赛季第 13 的排名很难让西汉姆的拥趸们满意， 要知道他们在去年夏天可是引进了像

阿诺托维奇和小豌豆埃尔南德斯这样的强援，但实际上这就是铁锤帮实力的真实体现。赛季

开局阶段，西汉姆在比利奇的领导下一度掉进降级区，最终克罗地亚人也被莫耶斯所取代。

上任之后，莫耶斯展现了浸淫英超多年的实力，前曼联主教练成功激活了阿瑙托维奇，最终

奥地利人打进 11 个英超进球，最终帮助球队以 13名的成绩完成整个赛季。 

 由于莫耶斯想要执教一支欧战球队，因此他与西汉姆和平分手，最终俱乐部高层选择

了智利工程师佩莱格里尼作为球队的新任主教练，同时给予其在转会市场足够的支持，接连

以 3800 万英镑和 2000 万英镑的价格签下费利佩·安德森和亚尔莫连科，这两人将给锋线的

阿瑙托维奇足够的弹药支持，同时威尔谢尔的加盟让铁锤帮的铁血中场增添了更多的技术元

素，迪奥普、弗雷德里克斯、法比安斯基和巴尔武埃纳则让铁锤帮的后防更加的稳健。 

 就纸面实力来看，铁锤帮甚至有冲击前六的可能，毕竟佩莱格里尼曾在曼城证明过自

己的实力，而过亿英镑的投入也让队伍实力大增，但这支英超球队向来表现不稳定，或许一

张欧战门票才是他们最为现实的目标。  



 

 

中文名 外文名 位置 号码 身高 出生日期 年龄 

阿德里安 Adrián 门将 13 190 1987/01/03 31  

法比安斯基 Lukasz Fabianski 门将 1 190 1985/04/18 33  

迪奥普 Issa Diop 后卫 - 194 1997/01/09 21  

里德 Winston Reid 后卫 2 190 1988/07/03 30  

克里斯维尔 Aaron Cresswell 后卫 3 170 1989/12/15 28  

萨巴莱塔 Pablo Zabaleta 后卫 5 176 1985/01/16 33  

巴布武埃纳 Fabián Balbuena 后卫 19 188 1991/08/23 26  

奥邦纳 Angelo Ogbonna 后卫 21 189 1988/05/23 30  

拜亚姆 Sam Byram 后卫 22 183 1993/09/16 24  

马苏亚库 Arthur Masuaku 后卫 26 182 1993/11/07 24  

奥克斯福德 Reece Oxford 后卫 35 190 1998/12/16 19  

莱斯 Declan Rice 后卫 41 185 1999/01/14 19  

弗雷德里克斯 Ryan Fredericks 后卫 - 173 1992/10/10 25  

卡洛斯•桑切斯 Carlos Sánchez 后卫 15 182 1986/02/26 32 

兰奇尼 Manuel Lanzini 中场 10 170 1993/02/15 25  

奥比昂 Pedro Obiang 中场 14 185 1992/03/27 26  

诺布尔 Mark Noble 中场 16 180 1987/05/08 31  

威尔谢尔 Jack Wilshere 中场 19 172 1992/01/01 26  

费尔南德斯 Edimilson Fernandes 中场 31 190 1996/04/15 22  

卡伦 Josh Cullen 中场 33 175 1996/04/07 22  

阿瑙托维奇 Marko Arnautovic 前锋 7 193 1989/04/19 29  

安迪•卡罗尔 Andy Carroll 前锋 9 193 1989/01/06 29  

斯诺德格拉斯 Robert Snodgrass 前锋 11 182 1987/09/07 30  

埃尔南德斯 Chicharito 前锋 17 175 1988/06/01 30  

菲利佩•安德森        Felipe Anderson 前锋 8 175 1993.04.15 25  

安东尼奥 Michail Antonio 前锋 30 180 1990/03/28 28  

佩雷斯 Lucas Perez 前锋 - 180 1988/09/10 29 

亚尔莫连科 Andrey Yarmolenko 前锋 20 189 1989.10.23 28  

 

  



 

 
  



 

 

 

联赛 赛季 名次 积分 胜 平 负 得 失 

英超 2017/18 13 42 10 12 16 48 68 

英超 2016/17 11 45 12 9 17 47 64 

英超 2015/16 7 62 16 14 8 65 51 

英超 2014/15 12 47 12 11 15 44 47 

英超 2013/14 13 40 11 7 20 40 51 

英超 2012/13 10 46 12 10 16 45 53 

英冠 2011/12 3 86 24 14 8 81 48 

英超 2010/11 20 33 7 12 19 43 70 

英超 2009/10 17 35 8 11 19 47 66 

英超 2008/09 9 51 14 9 15 42 45 

 

 

赛季 主客 胜 平 负 胜% 平% 负% 积分 

 

2017/18 

主 7 6 6 37% 32% 32% 27 

客 3 6 10 16% 32% 53% 15 

 

2016/17 

主 7 4 8 37% 21% 42% 25 

客 5 5 9 26% 26% 47% 20 

 

2015/16 

主 9 7 3 47% 37% 16% 34 

客 7 7 5 37% 37% 26% 28 

 

2014/15 

主 9 4 6 47% 21% 32% 31 

客 3 7 9 16% 37% 47% 16 

 

2013/14 

主 7 3 9 37% 16% 47% 24 

客 4 4 11 21% 21% 58% 16 

 

 

  



 

沃特福德：核心离去 大黄蜂或一落千丈 

 

沃特福德足球俱乐部位于英格兰赫特福德郡沃特福德，一直都只是在较低组别联赛浮浮

沉沉，但 1976 年英国名歌星艾尔顿•约翰当上俱乐部主席和运营总监后，任命前英格兰主教

练泰莱为主教练，沃特福德在 1977/78 年赛季在他的带领下从丁组一直升上当时的顶级甲级

联赛，升级首季仅排在利物浦之后获联赛亚军。可惜艾尔顿•约翰在 1987 年出售沃特福德，

泰莱亦于同年转投阿斯顿维拉，沃特福德于翌年即降级至次级的英乙联赛。 

1996 年，沃特福德在英甲成绩低迷，前主教练泰莱在 2月重投沃特福德担任足球总监，

但不能阻止球队降下第三级联赛英乙，1997 年，艾尔顿约翰再次入主沃特福德。泰莱之后

协助球队接连升级，终在 2000/01 赛季升上超级联赛，因实力不足，连败 22 场比赛后在积

分榜上排名垫底，终而降级至英甲，泰莱亦在此时宣布退休离队。2006 年，沃特福德通过

英冠升级附加赛再一次升上英超，可惜一年后保级失败再次降落英冠。自此，沃特福德一直

在英冠比赛至 2015 年。2012 年，拥有意甲球队乌迪内斯的意大利波佐家族入主沃特福德，

并大肆投资，最后在 2014/15 年赛季，沃特福德取得英冠亚军及直接升级英超席位。 

 

主帅情况： 

 



 

哈维•格拉西亚出生于 1970 年 5月 1日，西班牙籍教练，球员时期曾效力于毕尔巴鄂竞

技、莱里达、巴拉多利德、皇家社会、比利亚雷亚尔和科尔多瓦，司职中场。 

2004-05赛季，格拉西亚开始在比利亚雷亚尔青年队执教，随后又在比利亚雷亚尔B队、

沃洛斯奥林匹亚、克基拉、阿尔梅里亚、奥萨苏纳、马拉加等球队执教。 

 

人员变动： 

 

转入：德乌洛费乌（巴塞罗那）、马西纳（博洛尼亚）、塞马（厄斯特松）、纳瓦罗（西班牙

人）、威尔默特（斯蒂夫尼奇）、福斯特（西布朗）、基纳（西汉姆联） 

 

转出：理查利森（埃弗顿）、阿姆巴拉特（纳萨尔）、萨拉特（博卡青年）、多迪•卢克巴吉奥

（杜塞尔多夫）、霍班（阿伯丁）、潘蒂利蒙（诺丁汉森林）、辛克莱尔（桑德兰） 

 

上赛季回顾及前景预测： 
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上赛季小本经营的沃特福德表现相当不错，引进了理查利森、威尔·休斯、查洛巴和泽

赫拉尔都被证明是非常成功的，最终排名 14也是对球队不懈努力的最大回报。 

    理查利森转会去埃弗顿让大黄蜂实力下滑不小，但是俱乐部引援的眼光一向不错，从瑞

超厄斯特松引进的右边锋塞马或许将是有一个意外之喜，这名 25岁的瑞典国脚在上赛季的

欧联杯出场了 8次，打进 1球并送出 1次助攻，他帮助厄斯特松杀入了欧联杯的淘汰赛。此

外马西纳、纳瓦罗、威尔默特和福斯特几名后防球员的引进也让沃特福德的防线更加稳健。 

哈维•格拉西亚上赛季在沃特福德非常困难的情况下接手，并最终带领球队获得不错的

成绩，我们有必要对其执教的第一个完整赛季抱有更大的期待，但是在各个对手实力纷纷增

强的大背景下，大黄蜂这个赛季的前景并不值得看好。  



 

 

 

中文名 外文名 位置 号码 身高 出生日期 年龄 

戈麦斯 Heurelho Gomes 门将 1 191 1981/02/15 37  

本•福斯特 Ben Foster 门将 26 193 1983/04/03 35  

达尔贝里 Pontus Dahlberg 门将 - 195 1999/01/21 19  

扬马特 Daryl Janmaat 后卫 2 185 1989/07/22 29  

布里托斯 Miguel Britos 后卫 3 188 1985/07/17 33  

卡布尔 Younes Kaboul 后卫 4 190 1986/01/04 32  

普勒德尔 Sebastian Prodl 后卫 5 194 1987/06/21 31  

马里亚帕 Adrian Mariappa 后卫 6 180 1986/10/03 31  

亚当•马西纳 Adam Masina 后卫 11 191 1994/01/02 24  

卡斯卡特 Craig Cathcart 后卫 15 188 1989/02/06 29  

基科•费梅尼亚 Kiko Femenía 后卫 21 174 1991/02/02 27  

泽赫拉尔 Marvin Zeegelaar 后卫 22 186 1990/08/12 27  

霍莱瓦斯 Jose Holebas 后卫 25 184 1984/06/27 34  

卡巴塞勒 Christian Kabasele 后卫 27 187 1991/02/24 27  

威尔默特 Ben Wilmot 后卫 - 188 1999/11/04 18  

杰杰 Brice Djedje 后卫 - 180 1990/12/23 27  

富尔基耶 Dimitri Foulquier 后卫 - 183 1993/03/23 25  

纳瓦罗 Marc Navarro 后卫 23 188 1995/07/02 23  

克莱维利 Tom Cleverley 中场 8 175 1989/08/12 28  

查洛巴 Nathaniel Chalobah 中场 14 185 1994/12/12 23  

杜库雷 Abdoulaye Doucoure 中场 16 182 1993/01/01 25  

威尔•休斯 Will Hughes 中场 19 185 1995/04/17 23  

卡普埃 Etienne Capoue 中场 29 187 1988/07/11 30  

罗伯托•佩雷拉 Roberto Pereyra 中场 37 184 1991/01/07 27  

塞马 Ken Sema 中场 12 180 1993/09/30 24  

基纳 Domingos Quina 中场 - 173 1999/11/18 19  

德乌洛费乌 Gerard Deulofeu 前锋 7 177 1994/03/13 24  

迪尼 Troy Deeney 前锋 9 183 1988/06/29 30  

苏克塞斯 Isaac Success 前锋 10 186 1996/01/07 22  

格雷 Andre Gray 前锋 18 178 1991/01/26 27  

奥卡卡 Stefano Okaka 前锋 33 182 1989/08/09 28  

佩尼亚兰达 Adalberto Peñaranda 前锋 - 180 1997/05/31 21  

乌拉雷 Obbi Oulare 前锋 - 196 1996/01/08 22  

 

  



 

 
 

 



 

 

 

联赛 赛季 名次 积分 胜 平 负 得 失 

英超 2017/18 14 41 11 8 19 44 64 

英超 2016/17 17 40 11 7 20 40 68 

英超 2015/16 13 45 12 9 17 40 50 

英冠 2014/15 2 89 27 8 11 91 50 

英冠 2013/14 13 60 15 15 16 74 64 

英冠 2012/13 3 77 23 8 15 85 58 

英冠 2011/12 11 64 16 16 14 56 64 

英冠 2010/11 14 61 16 13 17 77 71 

英冠 2009/10 16 54 14 12 50 61 68 

英冠 2008/09 13 58 16 10 20 68 72 

 

 

赛季 主客 胜 平 负 胜% 平% 负% 积分 

 

2017/18 

主 7 6 6 37% 32% 32% 27 

客 4 2 13 21% 11% 68% 14 

 

2016/17 

主 8 4 7 42% 21% 37% 28 

客 3 3 13 16% 16% 69% 12 

 

2015/16 

主 6 6 7 32% 32% 37% 24 

客 6 3 10 32% 16% 53% 21 

 

2014/15 

主 14 4 5 61% 17% 22% 46 

客 13 4 6 57% 17% 26% 43 

 

2013/14 

主 11 5 7 48% 22% 31% 38 

客 4 10 9 17% 44% 39% 22 

 

 

  



 

布莱顿：稳中有升 布莱顿新赛季值得期待  

 

布莱顿及霍夫足球俱乐部是位于英格兰东南部沿海单一管理区布赖顿-霍夫的职业足球

俱乐部，故绰号称为“海鸥”，成立于 1901 年，是南部联赛的创始成员，1920 年加入足球

联盟，历史上布莱顿首次成为顶级联赛成员是在 1979 年至 1983 年期间，在当时的顶级联赛

英甲比赛，但在 1983 年保级失败降至次级联赛英乙。但同年却历史上首次晋级足协杯决赛，

以 2-2 战平曼联，在重赛才以 0-4 被曼联击败。布莱顿在 1983 年降级后，持续三十多年在

低组别联赛浮沉。布莱顿于 2011 年由英甲回升英冠后，之后四季中有三季都取得英冠升级

附加赛资格，但三次都在升级附加赛半决赛中被对手淘汰，丧失升上英超的机会。2017/18

赛季，布莱顿最终获得英冠第二名得以冲超成功。 

 

主帅情况： 

 

克里斯•休顿球员时代司职后卫，退役后担任教练及主教练工作，曾任教纽卡斯尔联、

伯明翰城和诺里奇城。休顿于 1993 年至 2007 年担任热刺青年队教练，其后获提升为助理主

教练。2008 年他加盟纽卡斯尔联作为一队教练，由于人事变动，两度出任助理主教练，于



 

球队在 2009 年降级英冠后，由于季初带领球队有出色的表现，正式转正为主教练，并带领

球队取得联赛冠军重返英超。2014 年底，休顿接替辞职的海皮亚接任布莱顿的主教练，并

最终在 16/17 赛季带领球队升级成功。 

 

人员变动： 

 

转入：贾汉巴赫什（阿尔克马尔）、比苏马（里尔）、伯纳多（莱比锡红牛）、弗洛林•安东内

（拉科鲁尼亚）、大卫•巴顿（富勒姆）、佩西•塔乌（南非马姆罗迪）、莱昂•巴洛贡（美因茨）、

贾森•斯蒂尔（桑德兰）、蒙托亚（瓦伦西亚）、伯恩（维冈） 

 

转出：高德森、墨菲（格拉斯格流浪者）、斯卡拉克（米尔沃尔）、福布斯（纽波特） 

、沃尔顿（米尔沃尔）、克鲁尔（诺维奇）、马恩帕（布里斯托城）、胡内梅尔（帕德博恩）、

马捷尤（布雷西亚）、巴尔德克（雷丁） 

 

上赛季回顾及前景预测： 
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作为一支升班马，布莱顿上赛季的表现非常惊艳且稳健，最终排名第 15 成功保级，而

整个赛季 38 场比赛只有在 12月份遭遇过一次 3连败。稳定的主场成绩是布莱顿保级的重要

因素，休顿的队伍在阿梅克斯竞技场拿下 40分中的 29分，其中战胜的对手不乏西汉姆、热

刺、阿森纳和曼联的豪强。 

 布莱顿夏季的引援可以说非常成功，虽然球员名气不大但个个都是实力派，从里尔签

下的年轻中场比苏马曾经是国米和热刺的目标，他和沃特福德的中场杜库雷类型相似，而伊

朗前锋贾汉巴赫什上赛季更是夺得荷甲金靴，南非马姆罗迪引进的佩西•塔乌也将是一个意

外之喜。总而言之，布莱顿性价比极高的引援操作让主教练克里斯•休顿的排兵布阵更加游

刃有余。 

  布莱顿的实力较上赛季有很大的提升，球队新赛季的目标绝非保级这么简单。  



 

 

中文名 外文名 位置 号码 身高 出生日期 年龄 

马修•瑞安 Matt Ryan 门将 1 184 1992/04/08 26  

大卫•巴顿 David Button 门将 - 191 1989/02/27 29  

贾森•斯蒂尔 Jason Steele 门将 - 188 1990/08/18 27 

达菲 Shane Duffy 后卫 22 193 1992/01/01 26  

邓克 Lewis Dunk 后卫 5 190 1991/11/21 26  

莱昂•巴洛贡 Leon Balogun 后卫 18 190 1988/06/28 30  

伯恩 Dan Burn 后卫 33 201 1992/05/09 26 

蒙托亚 Martin Montoya 后卫 - 175 1991/04/14 27 

伯纳多 Bernardo 后卫 - 186 1995/05/14 23  

舒特纳 Markus Suttner 后卫 29 179 1987/04/16 31  

盖坦•邦 Gaetan Bong 后卫 3 183 1988/04/25 30  

谢洛托 Ezequiel Schelotto 后卫 21 187 1989/05/23 29  

布鲁诺 Bruno 后卫 2 179 1980/10/01 37  

布洛佩尔 Davy Pröpper 中场 24 185 1991/09/02 26  

戈罗斯 Pascal Groß 中场 13 181 1991/07/15 27  

比苏马 Yves Bissouma 中场 15 182 1996/08/30 21  

史蒂芬斯 Dale Stephens 中场 6 169 1987/12/12 30  

诺伍德 Oliver Norwood 中场 - 175 1991/04/12 27  

卡亚尔 Baram Kayal 中场 7 177 1988/05/02 30  

诺曼 Mathias Normann 中场 - 179 1996/05/28 22  

汤维尔 Richie Towell 中场 29 173 1991/07/17 27  

马尔奇 Solly March 中场 20 180 1994/07/26 24  

苏扬•阿汉纳赫 Soufyan Ahannach 中场 39 173 1995/09/09 22  

伊斯基耶多 José Izquierdo 前锋 19 171 1992/07/07 26  

贾汉巴赫什 Alireza Jahanbakhsh 前锋 9 180 1993/08/11 25  

科诺凯特 Anthony Knockaert 前锋 11 172 1991/11/20 26  

洛卡迪亚 Jürgen Locadia 前锋 25 185 1993/11/07 24  

弗洛林•安东内 Florin Andone 前锋 - 180 1993/04/11 25  

佩西•塔乌 Percy Tau 前锋 - 175 1993/05/13 25  

赫梅德 Tomer Hemad 前锋 10 183 1987/05/02 31  

穆雷 Glenn Murray 前锋 17 183 1983/09/25 34  

 

  



 

  



 

 

联赛 赛季 名次 积分 胜 平 负 得 失 

英超 2017/18 15 40 9 13 16 34 54 

英冠 2016/17 2 93 28 9 9 74 40 

英冠 2015/16 3 89 24 17 5 72 42 

英冠 2014/15 20 47 10 17 19 44 54 

英冠 2013/14 6 72 19 15 12 55 40 

英冠 2012/13 4 75 19 18 9 69 43 

英冠 2011/12 10 66 17 15 14 52 52 

英甲 2010/11 1 98 28 11 7 85 40 

英甲 2009/10 13 59 15 14 17 56 60 

英甲 2008/09 16 52 13 13 20 55 70 

 

 

赛季 主客 胜 平 负 胜% 平% 负% 积分 

 

2017/18 

主 7 8 4 37% 42% 21% 29 

客 2 5 12 11% 26% 63% 11 

 

2016/17 

主 17 3 3 74% 13% 13% 54 

客 11 6 6 48% 26% 26% 39 

 

2015/16 

主 15 5 3 65% 22% 13% 50 

客 9 12 2 39% 52% 9% 39 

 

2014/15 

主 6 8 9 26% 35% 39% 26 

客 4 9 10 17% 39% 44% 21 

 

2013/14 

主 10 7 6 44% 31% 26% 37 

客 9 8 6 39% 35% 26% 35 

 

 

  



 

哈德斯菲尔德：不进则退 哈镇保级的可能性不大 

 
哈德斯菲尔德足球俱乐部是位于英国西约克郡哈德斯菲尔德的职业足球俱乐部。球队成

立于 1908 年，在 1910 年加入英格兰足球联赛，上世纪二十年代，曾连续三年（1923/24 年、

1924/25 年及 1925/1926 年）夺得当时顶级的甲级联赛冠军，成为英格兰足球顶级联赛首支

“三连冠”（Treble）的球队，被誉为当时英格兰以至全世界最强的球队。 

二战后，哈德斯菲尔德开始衰落，在 1952 年首次从顶级的甲级联赛降级，在上世纪五

十年代至七十年代初浮沉于甲组及乙级联赛。自 1972 年哈德斯菲尔德再次由甲级联赛降级

后，球队在之后 45 年一直混迹在低级别联赛。2012 年才由第三级联赛英甲升级至英冠。

2017/18 赛季，哈德斯菲尔德取得英冠第五名，取得参加升级附加赛资格，哈德斯菲尔德在

附加赛半决赛及决赛皆以点球大战分别击败谢周三和雷丁，取得升级附加赛冠军，历史性首

次升上英超比赛。 

 

主帅情况： 

 

大卫•瓦格纳球员时代场上司职前锋，曾效力多支德国球队，包括美因茨﹑沙尔克 04﹑

居特斯洛和达姆施塔特等。退役后担任教练工作，曾执教多特蒙德二队；2015 年 11 月正式

执掌哈德斯菲尔德，花了短短一个半赛季的时间，就将接手时排名英冠第 18 名的球队带到

了英超。 



 

人员变动： 

转入：孔戈洛、迪亚卡比（摩纳哥）、拉马丹•索比（斯托克城）、哈德乔纳（因戈尔施塔特）、

罗斯尔（美因茨）、巴库纳（格罗宁根）、杜尔姆（多特蒙德）、哈默尔（莱斯特城）、姆本扎

（蒙彼利埃） 

转出：汤姆•因斯（斯托克城）、格林（切尔西）、斯康内尔、杰克•佩恩（布拉德福德）、赫

德勒（诺丁汉森林） 

 

上赛季回顾及前景预测： 

16   19  1500-1

哈德斯菲尔德上赛季开局不错，先后战胜水晶宫和纽卡斯尔，但随后状态并不稳定，11

月的 9 场比赛只赢下其中 2 场并且遭遇一波 4 连败，12 月份至 1 月的 8 场比赛更是一胜难

求，其中包括一波 5 连败，而在最后的 10 场比赛中也只有 1场胜利，好在凭借在一些关键

场次的表现，历史上首次参加英超的哈镇排名第 16得以最终保级。 

哈德斯菲尔德新赛季的形势非常严峻，签下的球员只有两名后卫孔戈洛和杜尔姆能够展

现出立竿见影的效果，而在保级对手纷纷补强的同时，他们的阵容显得如此单薄，上赛季连

续的多场无胜证明球队的实力有很大的提升空间，但是现在看来瓦格纳的队伍并没能做到这

一点。哈德斯菲尔德新赛季很难有上赛季的发挥，保级之路从第一轮就已经开始了。 

 

中文名 外文名 位置 号码 身高 出生日期 年龄 

罗斯尔 Jonas Lossl 门将 1 195 1989/02/01 29  

本•哈默尔 Ben Hamer 门将 12 193 1987/11/20 30  

斯科菲尔德 Ryan Schofield 门将 31 190 1999/12/11 18  

孔戈洛 Terence Kongolo 后卫 5 188 1994/02/14 24  

施因德勒 Christopher Schindler 后卫 26 188 1990/04/29 28  

赞卡 Zanka 后卫 25 191 1990/04/23 28  

斯坦科维奇 Jon Stankovic 后卫 27 190 1996/01/14 22  

勒夫 Chris Lowe 后卫 15 175 1989/04/16 29  

哈德乔纳 Florent Hadergjonaj 后卫 33 182 1994/07/31 24  

汤姆•史密斯 Tom Smith 后卫 2 186 1992/04/14 26  

杜尔姆 Erik Durm 后卫 37 183 1992/05/12 26  

威廉斯 Daniel Williams 中场 19 184 1989/03/08 29  

穆伊 Aaron Mooy 中场 10 173 1989/09/15 28  

霍格 Jonathan Hogg 中场 6 170 1988/12/06 29  

比林 Philip Billing 中场 8 193 1996/06/11 22  

巴库纳 Juninho Bacuna 中场 7 179 1997/08/07 21  

普里查德 Alex Pritchard 中场 21 168 1993/05/03 25  

萨比里 Abdelhamid Sabiri 中场 29 186 1996/11/28 21  

拉马丹•索比 Ramadan Sobhi 前锋 14 183 1997/01/23 21  

范拉帕拉 Rajiv van la Parra 前锋 17 181 1991/06/04 27  

夸纳 Collin Quaner 前锋 23 191 1991/06/18 27  



 

卡春加 Elias Kachunga 前锋 9 178 1992/04/22 26  

德波伊特雷 Laurent Depoitre 前锋 20 191 1988/12/07 29  

迪亚卡比 Adama Diakhaby 前锋 11 184 1996/07/05 22  

姆本扎 Isaac Mbenza 前锋 18 187 1996/03/08 22 

穆尼耶 Steve Mounie 前锋 24 190 1994/09/29 23  

 

  



 

 

 

联赛 赛季 名次 积分 胜 平 负 得 失 

英超 2017/18 16 37 9 10 19 28 58 

英冠 2016/17 5 81 25 6 15 56 58 

英冠 2015/16 19 51 13 12 21 59 70 

英冠 2014/15 16 55 13 16 17 58 75 

英冠 2013/14 17 53 14 11 21 58 65 

英冠 2012/13 19 58 15 13 18 53 73 

英甲 2011/12 4 81 21 18 7 79 47 

英甲 2010/11 3 87 25 12 9 77 48 

英甲 2009/10 6 80 23 11 12 82 56 

英甲 2008/09 9 68 18 14 14 62 65 

 

 

赛季 主客 胜 平 负 胜% 平% 负% 积分 

 

2017/18 

主 6 5 8 32% 26% 42% 23 

客 3 5 11 16% 26% 58% 14 

 

2016/17 

主 15 2 6 65% 9% 26% 47 

客 10 4 9 44% 17% 39% 34 

 

2015/16 

主 7 6 10 31% 26% 44% 27 

客 6 6 11 26% 26% 48% 24 

 

2014/15 

主 8 8 7 35% 35% 31% 32 

客 5 8 10 22% 35% 44% 23 

 

2013/14 

主 8 6 9 35% 26% 39% 30 

客 6 5 12 26% 22% 52% 23 

 

 

  



 

南安普顿：连年失血 圣徒保级之路任重道远 

 

南安普顿足球俱乐部是英格兰东南部汉普郡港口城市南安普敦的职业足球俱乐部，绰号

“圣徒”，成立于 1885 年 11 月，1898 年迁入小谷球场作为主场球场，使用超过 100 年后在

2001 年搬迁到圣玛丽球场（St Mary's Stadium）。球队的母公司南安普顿业余活动控股公

司是伦敦股票交易所的第二级市场 AIM 上市公司。 南安普顿于 1978 年升上英格兰旧甲级联

赛后，保持顶级联赛席位达 27年之久，至 2005 年保级失败降落英冠，后来更因俱乐部需要

财务重组而被扣分，因而进一步降落第三级联赛英甲，2011 年南安普顿取得英甲第二名回

升英冠联赛，升级后即在 2012 年取得英格兰足球冠军联赛亚军后直接升级到英格兰足球超

级联赛比赛，此自 2005 年降级至英冠后再次重返英超赛场。 

 

主帅情况： 

 

马克•休斯，1963 年 11 月 1 日出生于威尔士雷克瑟姆，在年轻时曾是一名在英超赛场

上叱咤风云的锋线悍将。马克•休斯球员时代曾效力于曼彻斯特联、巴塞罗那、拜仁慕尼黑、

切尔西、南安普顿、埃弗顿和布莱克本等球队，职业生涯曾夺得过两次欧洲优胜者杯冠军、

两次英超联赛冠军等多项荣誉。 



 

1999 年，马克•休斯在威尔士国家队开始执教生涯。2004 年，马克•休斯开始执教英超

球队。2018 年，马克••休斯出任英超斯托克城足球俱乐部主教练。 

 

人员变动： 

 

转入：维斯特加德（门兴格拉德巴赫）、埃尔尤努西（巴塞尔）、安格斯•冈恩（曼城）、阿姆

斯特朗（凯尔特人）、丹尼•英斯（利物浦） 

 

转出：塔迪奇（阿贾克斯）、加多斯（克拉约瓦大学）、卡里略（莱加内斯）、克拉西（费耶

诺德）、布法尔（塞尔塔）、皮埃德&泰勒（合同到期） 

 

上赛季回顾及前景预测： 

17   12  500-1

南安普顿去年夏天出售多名主力却没能补强最终自食恶果，球队整个赛季只有 6周的时

间排名是在上半区，而在 12 月至 1月份的一波 12场不胜之后让球队坠入保级区，这也直接

导致主教练佩莱格里诺的下课。圣徒在降级区停留了大约 10周，最终凭借对斯旺西一场关

键比赛的胜利最终上岸，排名第 17且只是以 3分优势惊险保级可以看得出南安普顿上个赛

季的艰辛。 

最近几个赛季南安普顿的转会政策都是在球迷的怒火之下被迫做出的，他们一直被诟病

为是一个以卖人为主的球队，而实际情况的确如此，过去几年卢克肖、施耐德林、拉拉纳、

洛夫伦、马内和范戴克都相继离开，而今年圣徒也是出售了布法尔、克拉西、塔迪奇和卡里

略等实力干将，好在长人维斯特加德的加盟可以一定程度弥补范戴克的离去，要知道南安普

顿上赛季狂丢 56 球，只有降级的斯旺西和西布朗比他们差，这算是球队休赛期最重要的补

强。另外 1600 万欧元从巴塞尔引进的左边锋埃尔尤努西则为球队增加了近些年都缺乏的进

攻速度，除此之外的引援作用并不大。 

南安普顿目前仍缺少一个明星射手，这也将是马克休斯面临的最大问题，但是圣徒的后

备力量向来不俗，或许新赛季会给大家带来不小的惊喜。 



 

 

中文名 外文名 位置 号码 身高 出生日期 年龄 

福斯特 Fraser Forster 门将 44 201 1988/03/17 30  

安格斯·冈恩 Angus Gunn 门将 28 196 1996/01/22 22  

麦卡锡 Alex McCarthy 门将 1 193 1989/12/03 28  

塞德里克 Cédric Soares 后卫 2 172 1991/08/31 26  

吉田麻也 Maya Yoshida 后卫 3 189 1988/08/24 29  

维斯特加德 Jannik Vestergaard 后卫 4 200 1992/08/03 26  

斯蒂芬斯 Jack Stephens 后卫 5 185 1994/01/27 24  

维斯利·霍特 Wesley Hoedt 后卫 6 188 1994/03/06 24  

伯特兰德 Ryan Bertrand 后卫 21 179 1989/08/05 29  

塔盖特 Matt Targett 后卫 33 184 1995/09/18 22  

贝德纳雷 Jan Bednarek 后卫 35 190 1996/04/12 22  

戴维斯 Steven Davis 中场 8 172 1985/01/01 33  

罗梅乌 Oriol Romeu 中场 14 183 1991/09/24 26  

普劳斯 Ward-Prowse 中场 16 177 1994/11/01 23  

阿姆斯特朗 Stuart Armstrong 中场 17 183 1992/03/30 26  

勒米纳 Mario Lemina 中场 18 184 1993/09/01 24  

霍伊别尔 Höjbjerg 中场 23 185 1995/08/05 23  

里德 Harrison Reed 中场 25 175 1995/01/27 23  

麦奎因 Sam McQueen 中场 38 180 1995/02/06 23  

肖恩·朗 Shane Long 前锋 7 180 1987/01/22 31  

奥斯汀 Charlie Austin 前锋 10 188 1989/07/05 29  

埃尔尤努西 Elyounoussi 前锋 11 178 1994/08/04 24  

加比亚迪尼 Manolo Gabbiadini 前锋 20 186 1991/11/26 26  

雷蒙德 Nathan Redmond 前锋 22 173 1994/03/06 24  

卡拉格 Sam Gallagher 前锋 27 193 1995/09/15 22  

丹尼•因斯 Danny Ings 前锋 28 178 1992/07/23 26  

西姆斯 Josh Sims 前锋 39 168 1997/03/28 21  

 

  



 

 



 

 

联赛 赛季 名次 积分 胜 平 负 得 失 

英超 2017/18 17 36 7 15 16 37 56 

英超 2016/17 8 46 12 10 16 41 48 

英超 2015/16 6 63 18 9 11 59 41 

英超 2014/15 7 60 18 6 14 54 33 

英超 2013/14 8 56 15 11 12 54 4 

英超 2012/13 14 41 9 14 15 49 60 

英冠 2011/12 2 88 26 10 10 85 46 

英甲 2010/11 2 92 28 8 10 86 38 

英甲 2009/10 7 73 23 14 9 85 47 

英冠 2008/09 23 45 10 15 21 46 69 

 

 

赛季 主客 胜 平 负 胜% 平% 负% 积分 

 

2017/18 

主 4 7 8 21% 37% 42% 19 

客 3 8 8 16% 42% 42% 17 

 

2016/17 

主 6 6 7 32% 32% 37% 24 

客 6 4 9 32% 21% 47% 22 

 

2015/16 

主 11 3 5 58% 16% 26% 36 

客 7 6 6 37% 32% 32% 27 

 

2014/15 

主 11 4 4 58% 21% 21% 37 

客 7 2 10 37% 11% 53% 23 

 

2013/14 

主 8 6 5 42% 32% 26% 30 

客 7 5 7 37% 26% 37% 26 

 

 

  



 

狼：野心勃勃 狼队目标可不止保级 

 

狼队足球俱乐部是位于英格兰西密德兰(中西部)伍尔弗汉普顿的职业足球队，成立于

1877 年，是足球联盟创始成员。于 2008/09 年赛季赢得英格兰冠军联赛冠军，升级到英超

比赛，2012 年 5 月，狼队又不幸降入英冠联赛，次年又降入英甲，好在 2013-2014 赛季又

立刻回到了英冠。主场为莫利诺克斯球场。狼队足球俱乐部是唯一曾在五个不同联赛组别获

得冠军的球队。 

英超成立后，狼队曾两次升上英超，第一次是 2003 年，但狼队次年以英超榜末成绩返

回英冠。第二次是 2009 年，这次狼队连续两届都护级成功，但在 2012 年再以英超榜末成绩

返回英冠，再于次年降至英甲，是第二次背对背降级，但仅一季后便取得冠军回升英冠。 

2016年7月21日中国财团复星国际以4500万英镑全资收购伍尔弗汉普顿流浪。2017-18

赛季，狼队以绝对优势夺得英冠冠军强势升级。 

 

主帅情况： 

 

努诺•桑托，1974 年 1月 25 日出生于葡萄牙, 球员时期司职门将，曾效力于吉马良斯、

拉科鲁尼亚等队，并先后两次在波尔图队效力了近 6个赛季，但其在职业生涯中的大部分时

间内都是作为球队的替补门将。 



 

  2012 年桑托接过里奥阿维队的教鞭，在其后的 2013/14 赛季中率队连续杀进葡萄牙杯

和联赛杯的决赛，里奥阿维也得以在队史上首次参加欧罗巴联赛。小有名气后，桑托被巴伦

西亚队相中，带队在首个赛季中获得西甲第四及欧冠资格，其后曾执教波尔图。 

2017-2018 赛季，努诺率领狼队以冠军成绩冲上英超，并获得英冠赛季最佳教练。 

 

人员变动： 

 

转入：约塔、卡斯特罗（马德里竞技）、波利（波尔图）、穆蒂尼奥（摩纳哥）、博塔蒂尼（希

拉尔）、希门内斯（本菲卡）、帕特里西奥（里斯本竞技）、特劳雷（米德尔斯堡）、登东克尔

（安德莱赫特） 

 

转出：阿福比（斯托克城）、道格拉斯（利兹联）、马绍尔（诺维奇）、弗拉特（斯肯索普） 

 

上赛季回顾及前景预测： 

1   10  750-1

狼队上赛季在英冠以 99分的成绩成功夺冠升级，其中 30个胜场、进 82球丢 39 球的

成绩都是排名第一。 

狼队的升级成功不仅依托于背后中国资本复星国际的巨额投入，同时也与金牌经济人门

德斯有很大的关系，更是凭借葡萄牙人的左右逢源，狼队才组建了极具实力的教练团队和阵

容班底。 

门德斯极力聘请葡萄牙主教练努诺从波尔图跳槽至狼队，成功将这支英冠球队的阵容和

教练团队注入全新的血液，同时大部分的狼队球员均是来自葡超赛场，又或是葡萄牙的老乡，

这使得他们能够轻易理解主教练的战术理念，从而让球队的实力迎来大幅的提升。 

目前这支狼队实力远非普通升班马可比，担任主力中锋的迭戈·约塔、两翼齐飞的卡瓦

莱罗和科斯塔都是能力非常强，而领导中场的则是波尔图历史最年轻的队长内维斯，后防线

上的波利和考迪更是铁血悍将，休赛期葡萄牙国家队两名主力门将帕特里西奥和后腰穆蒂尼

奥更是纷纷来投，狼队的葡萄牙色彩更加浓厚，相信他们会在努诺•桑托的带领下形成一股

不可忽视的力量。 

 

  



 

 

中文名 外文名 位置 号码 身高 出生日期 年龄 

帕特里西奥 Rui Patrício 门将 12 190 1985/2/15 30 

约翰•鲁迪 John Ruddy 门将 21 192 1986/10/24 31 

诺里斯 Will Norris 门将 31 191 1993/08/12 24 

杰克•鲁迪 Jack Ruddy 门将 - 195 1997/12/27 20 

波利 Willy Boly 后卫 15 195 1991/02/03 27 

考迪 Conor Coady 后卫 16 185 1993/02/25 25 

本内特 Ryan Bennett 后卫 5 188 1990/03/06 28 

巴斯 Danny Batth 后卫 6 191 1990/09/21 27 

豪斯 Kortney Hause 后卫 30 191 1995/07/16 23 

兰德尔 Ethan Ebanks-Landell 后卫 - 188 1992/12/12 25 

卡斯特罗 Jonny Castro 后卫 - 170 1994/03/03 24 

维纳格雷 Rúben Vinagre 后卫 29 174 1999/04/09 19 

德斯兰德斯 Sylvain Deslandes 后卫 32 190 1997/04/25 21 

伊尔法 Dominic Iorfa 后卫 - 188 1995/06/24 23 

多赫蒂 Matt Doherty 后卫 2 186 1992/01/16 26 

奥福苏-阿耶赫 Phil Ofosu-Ayeh 后卫 23 181 1991/09/15 26 

登东克尔 Leander Dendoncker 中场 12 188 1995/04/15 23 

内维斯 Rúben Neves 中场 8 180 1997/03/13 21 

塞伊斯 Romain Saïss 中场 27 188 1990/03/26 28 

穆蒂尼奥 João Moutinho 中场 10 170 1986/09/08 31 

史蒂文森 Ben Stevenson 中场 - 182 1997/03/23 21 

罗南 Connor Ronan 中场 20 170 1998/03/06 20 

怀特 Morgan Gibbs-White 中场 24 171 2000/01/27 18 

约塔 Diogo Jota 前锋 18 178 1996/12/04 21 

格拉汉姆 Jordan Graham 前锋 11 182 1995/03/05 23 

卡瓦莱罗 Ivan Cavaleiro 前锋 7 175 1993/10/18 24 

科斯塔 Hélder Costa 前锋 17 179 1994/01/12 24 

齐罗 Michal Zyro 前锋 14 189 1992/09/20 25 

劳尔•希门尼斯 Raúl Jiménez 前锋 9 188 1991/05/05 27 

博纳蒂尼 Léo Bonatini 前锋 33 185 1994/03/28 24 

阿达马•特劳雷 Adama Traoré 前锋 19 172 1996/01/25 22 

乔•梅森 Joe Mason 前锋 - 178 1991/05/13 27 

保罗•格拉顿 Paul Gladon 前锋 - 188 1992/03/18 26 

埃诺巴卡尔 Bright Enobakhare 前锋 26 180 1998/02/08 20 

 

  



 

 



 

 

联赛 赛季 名次 积分 胜 平 负 得 失 

英冠 2017/18 1 99 30 9 7 82 39 

英冠 2016/17 15 58 16 10 20 54 58 

英冠 2015/16 14 58 14 16 16 53 58 

英冠 2014/15 7 78 22 12 12 70 56 

英甲 2013/14 1 103 31 10 5 89 31 

英冠 2012/13 23 51 14 9 23 55 69 

英超 2011/12 20 25 5 10 23 40 82 

英超 2010/11 17 40 11 7 20 46 66 

英超 2009/10 15 38 9 11 18 32 56 

英冠 2008/09 1 90 27 9 10 80 52 

 

 

赛季 主客 胜 平 负 胜% 平% 负% 积分 

 

2017/18 

主 16 5 2 70% 22% 9% 53 

客 14 4 5 61% 17% 22% 46 

 

2016/17 

主 8 4 11 35% 17% 48% 28 

客 8 6 9 35% 26% 39% 30 

 

2015/16 

主 7 10 6 31% 44% 26% 31 

客 7 6 10 31% 26% 44% 27 

 

2014/15 

主 13 6 4 57% 26% 17% 45 

客 9 6 8 39% 26% 35% 33 

 

2013/14 

主 17 4 2 74% 17% 9% 55 

客 14 6 3 61% 26% 13% 48 

 

 

  



 

卡迪夫城：引援不力 蓝鸟新赛季保级不易  

 

卡迪夫城足球俱乐部是位于威尔士加的夫的职业足球队，成立于 1899 年。卡迪夫城第

一支非英格兰球队赢得三大锦标之一的球队，于 1927 年夺得英格兰足总杯冠军。卡迪夫城

近 25年来的主要敌对球队一直是邻近的纽波特及斯旺西，与后者的比赛被称为“南威尔士

德比”，而传统上球队对两支跨境来自布里斯托尔的球队布里斯托尔城及布里斯托流浪也关

系紧张，他们与前者的对战被称为“塞文德比”。 

 

主帅情况： 

 

尼尔•沃诺克，1948 年 12 月 1 日出生于英格兰谢菲尔德，球员时代经历平平，职业生

涯基本都是效力于低级别球队，1980 年正式开始教练生涯，执教过包括哈德斯菲尔德镇、

诺茨郡、普利茅斯、水晶宫等多家俱乐部，其在谢菲尔德联长达 8年的执教经历最为人称道。

2006 年在沃诺克率领下，谢联升入英超，但次年就因净胜球之差而不幸降级。期间沃诺克

谢联还曾率队同时杀入足总杯和联赛杯的半决赛。 

 

  



 

人员变动： 

 

转入：约什•墨菲（诺维奇）、雷德（布里斯托城）、亚历克斯•史密斯（女王公园巡游者）、

康宁汉姆（普雷斯顿）、卡马拉萨（皇家贝蒂斯）、阿特（伯恩茅斯） 

 

转出：肯尼迪（约翰斯通）、威尔逊（布拉德福德）、哈尔福德（合同到期） 

 

上赛季回顾及前景预测： 

2   20  2000-1

卡迪夫城上赛季在英冠表现出色，46轮比赛取得 27胜 9平 10 负，积 90分以第 2的成

绩直接升级，虽然进攻端表现一般，整个赛季中只有 69球进账，但是防守非常稳健，丢球

只有 39 粒，与排名第一的狼队一样。 

卡迪夫城休赛期引援动作并不大，只是以补充板凳的深度为主，球队目前的总身价只有

5600 万欧元，也英超球队唯一身价未过 1亿的球队，身价比中超球队广州恒大还低不少，

队中身价并没有超过 1000 万的球员。 

这样的数字很直观反应了卡迪夫城的现状，沃诺克的球队想要保级无疑是非常困难的。  

 

中文名 外文名 位置 号码 身高 出生日期 年龄 

史密斯 Alex Smithies 门将 - 189 1990/03/05 28 

埃瑟里奇 Neil Etheridge 门将 25 188 1990/02/07 28 

李•坎普 Lee Camp 门将 1 183 1984/08/22 33 

莫里森 Sean Morrison 后卫 4 194 1991/01/08 27 

曼加 Bruno Ecuele Manga 后卫 5 186 1988/07/16 30 

班巴 Sol Bamba 后卫 14 190 1985/01/13 33 

康诺里 Matthew Connolly 后卫 16 188 1987/09/24 30 

康宁汉姆 Greg Cunningham 后卫 - 183 1991/01/31 27 

本内特 Joe Bennett 后卫 3 177 1990/03/28 28 

佩蒂埃 Lee Peltier 后卫 2 178 1986/12/11 31 

理查兹 Jazz Richards 后卫 6 174 1991/04/12 27 

古纳尔森 Aron Gunnarsson 中场 17 177 1989/04/22 29 

拉尔斯 Joe Ralls 中场 8 178 1993/10/13 24 

帕特森 Callum Paterson 中场 18 183 1994/10/13 23 

阿特 Harry Arter  中场 - 178 1989/12/28 27 

奥科菲 Stuart O'Keefe 中场 - 173 1991/03/04 27 

达莫尔 Loïc Damour 中场 20 181 1991/01/08 27 

哈里斯 Kadeem Harris 中场 11 174 1993/06/08 25 

雷德 Bobby Reid 中场 - 170 1993/02/02 25 

卡马拉萨 Víctor Camarasa 中场 - 183 1994/05/28 24 

霍伊莱特 Junior Hoilett 前锋 33 174 1990/06/05 28 

皮尔金顿 Anthony Pilkington 前锋 13 181 1988/06/06 30 



 

墨菲 Josh Murphy 前锋 - 173 1995/02/24 23 

门德斯-莱恩 Nathaniel Mendez-Laing 前锋 19 178 1992/04/15 26 

汤姆林 Lee Tomlin 前锋 7 180 1989/01/12 29 

肯内斯•佐霍 Kenneth Zohore 前锋 10 190 1994/01/31 24 

加里•马迪尼 Gary Madine 前锋 44 191 1990/08/24 27 

丹尼•沃德 Danny Ward 前锋 9 180 1990/12/09 27 

古农比 Frédéric Gounongbe 前锋 26 191 1988/05/01 30 

博格 Omar Bogle 前锋 30 190 1992/07/26 26 

里斯•希利 Rhys Healey 前锋 37 180 1994/06/12 24 

梅特 Ibrahim Meite 前锋 27 188 1996/08/26 21 

 

 



 

 

联赛 赛季 名次 积分 胜 平 负 得 失 

英冠 2017/18 2 90 27 9 10 69 39 

英冠 2016/17 12 62 17 11 18 60 61 

英冠 2015/16 8 68 17 17 12 56 51 

英冠 2014/15 11 62 16 14 16 57 61 

英超 2013/14 20 30 7 9 22 32 74 

英冠 2012/13 1 87 25 12 9 72 45 

英冠 2011/12 6 75 19 18 9 66 53 

英冠 2010/11 4 80 23 11 12 76 54 

英冠 2009/10 4 76 22 10 14 73 54 

英冠 2008/09 7 74 19 17 10 65 53 

 

 

赛季 主客 胜 平 负 胜% 平% 负% 积分 

 

2017/18 

主 16 4 3 70% 17% 13% 52 

客 11 5 7 48% 22% 31% 38 

 

2016/17 

主 11 4 8 48% 17% 35% 37 

客 6 7 10 26% 31% 44% 25 

 

2015/16 

主 12 9 2 52% 39% 9% 45 

客 5 8 10 22% 35% 44% 23 

 

2014/15 

主 10 5 8 44% 22% 35% 35 

客 6 9 8 26% 39% 35% 27 

 

2013/14 

主 5 5 9 26% 26% 47% 20 

客 2 4 13 11% 21% 69% 10 

 

 

  



 

富勒姆： 青春洋溢 富勒姆新赛季值得期待 

 
富勒姆足球俱乐部成立于 1879 年，绰号农场主。在 1960 年代，他们大多数都在旧甲组

联赛征战，但并没有赢得任何主要的锦标。1975 年，他们打进足总杯决赛，但这也是他们

唯一的一次。在洛夫特斯路球场经历了两个球季后，他们现在的主场是卡云农舍球场，坐落

在泰晤士河的河畔。2009-10 赛季富勒姆历史性的杀入欧洲联盟杯的决赛，只是在加时一球

惜败于马德里竞技屈居亚军。 

 

主帅情况： 

 

约卡诺维奇是一名塞尔维亚前足球运动员，活跃于 1990 年代至 2000 年代早期。退役后

担任主教练，曾执教贝尔格莱德游击、蒙通联、沃特福德等，期间曾率游击连续两个赛季夺

得联赛杯赛双冠王，2102 年也曾带领蒙通联问鼎泰超。 



 

约卡诺维奇自 2014 年 10 月开始执教英冠俱乐部沃特福德，但在带领球队取得联赛亚军

及直接升级英超资格后，因增薪问题未能达成协议而于合约届满后离队。于 2015 年 6月执

教特拉维夫马卡比，并带领球队首度闯进欧联小组赛阶段。2015 年 12 月 27 日，于俱乐部

同意支付 36 万 7 仟英镑赔偿金后，约卡诺维奇转投英冠的富勒姆。 

 

人员变动： 

 

转入：塞里、勒马尔尚（尼斯）、米特洛维奇（纽卡斯尔）、阿尔菲•莫森（斯旺西）、法布里

（贝西克塔斯）、许尔勒（多特蒙德）、钱伯斯（阿森纳）、里科（塞维利亚）、安古伊萨（马

赛）、门萨（曼联）、比埃托（马德里竞技）、布莱恩（布里斯托城） 

 

转出：大卫•巴顿（布莱顿）、乔治•威廉斯（诺丁汉森林）、弗雷德里克斯（西汉姆联） 

 

上赛季回顾及前景预测： 

3  15  1000-1

富勒姆上赛季以 2分之差位列卡迪夫城之后未能直接升级，球队不得已只能参加升级附

加赛，这也是农场主连续两个赛季冲进升级附加赛行列，与此前被遭雷丁淘汰相比，上赛季

走到最后无疑是令人欢喜的，球队先是在半决赛战胜德比郡，随后又是在决赛凭借凯尔尼的

绝杀战胜维拉。 

富勒姆目前的阵容无疑是让人激动的，留住超级新人塞塞尼翁算的上农场主最成功的一

笔操作，这名英格兰新人王已经引起各大豪门的注意，但球队面对几千万英镑的开价毫不心

动，这也显示富勒姆新赛季的雄心。此外富勒姆从纽卡斯尔彻底买断冬窗租借来的塞尔维亚

神锋米特罗维奇、同时从尼斯引进“科特迪瓦哈维”塞里，并租借德国边锋许尔勒，可以说

富勒姆的中前场有英超前八的实力，而后卫勒马尔尚、阿尔菲•莫森和门将法布里的引进更

是补齐了农场主后防的短板。 

从阵容上来看，富勒姆绝非保级的实力，但是这些新援能否适应英超的强度值得观察，

但无论如何，富勒姆已经具备了让人激动的资本。 

  



 

 

中文名 外文名 位置 号码 身高 出生日期 年龄 

法布里 Fabri 门将 34 185 1987/12/31 30 

贝蒂内利 Marcus Bettinelli 门将 1 194 1992/05/24 26 

里科 Sergio Rico 门将 - 194 1993/09/01 24 

布莱恩 Joe Bryan 后卫 - 170 1993/09/17 24 

阿尔菲•莫森 Alfie Mawson 后卫 26 188 1994/01/19 24 

钱伯斯 Calum Chambers 后卫 5 183 1995/01/20 23  

勒马尔尚 Maxime Le Marchand 后卫 20 185 1989/10/11 28 

蒂姆•里姆 Tim Ream 后卫 13 186 1987/10/05 30 

迪亚洛 Marcelo Djaló 后卫 23 193 1993/10/08 24 

克里斯蒂 Cyrus Christie 后卫 22 188 1992/09/30 25 

门萨 Fosu-Mensah 后卫 - 190 1998/01/02 20  

奥多伊 Denis Odoi 后卫 4 178 1988/05/27 30 

安古伊萨 André Zambo Anguissa 中场 - 184 1995/11/16 22 

麦克唐纳 Kevin McDonald 中场 6 192 1988/11/04 29 

西塞 Ibrahima Cissé 中场 44 180 1994/02/28 24 

泰尔•埃顿 Tayo Edun 中场 37 172 1998/05/14 20 

塞里 Jean Michaël Seri 中场 24 168 1991/07/19 27 

凯尔尼 Tom Cairney 中场 10 185 1991/01/20 27 

斯特凡•约翰松 Stefan Johansen 中场 8 182 1991/01/08 27 

特奥雷 Luca de la Torre 中场 36 177 1998/05/23 20 

塞塞尼翁 Ryan Sessegnon 中场 3 178 2000/05/18 18 

科巴诺 Neeskens Kebano 中场 7 170 1992/03/10 26 

许尔勒 André Schürrle 前锋 14 184 1990/11/06 27 

阿伊特 Floyd Ayité 前锋 11 175 1988/12/15 29 

米特洛维奇 Aleksandar Mitrovic 前锋 9 188 1994/09/16 23 

丰特 Rui Fonte 前锋 17 180 1990/04/23 28 

卡马拉 Aboubakar Kamara 前锋 47 177 1995/03/07 23 

比埃托 Luciano Vietto 前锋 - 173 1933/12/05 24 

伍德洛 Cauley Woodrow 前锋 - 184 1994/12/02 23 

 

  



 

 



 

 

联赛 赛季 名次 积分 胜 平 负 得 失 

英冠 2017/18 3 88 25 13 8 79 46 

英冠 2016/17 6 80 22 14 10 85 57 

英冠 2015/16 20 51 12 15 19 66 79 

英冠 2014/15 17 52 14 10 22 62 83 

英超 2013/14 19 32 9 5 24 40 85 

英超 2012/13 12 43 11 10 17 50 60 

英超 2011/12 9 52 14 10 14 48 51 

英超 2010/11 8 49 11 16 11 49 43 

英超 2009/10 12 46 12 10 16 39 46 

英超 2008/09 7 53 14 11 13 39 34 

 

 

赛季 主客 胜 平 负 胜% 平% 负% 积分 

 

2017/18 

主 13 8 2 57% 35% 9% 47 

客 12 5 6 52% 22% 26% 41 

 

2016/17 

主 10 8 5 44% 35% 22% 38 

客 12 6 5 52% 26% 22% 42 

 

2015/16 

主 8 5 10 35% 22% 44% 29 

客 4 10 9 17% 44% 39% 22 

 

2014/15 

主 9 5 9 39% 22% 39% 32 

客 5 5 13 22% 22% 57% 20 

 

2013/14 

主 5 3 11 26% 16% 58% 18 

客 4 2 13 21% 11% 69% 14 

 

 

 


